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efJe<eÙe metÛeer

he=<" Meer<e&keâ

3. heÇkeâeMekeâ kesâ efJeÛeej
5. heÇmleeJevee
7. noerme keâer DenceerÙele
9. noerme keâe Fvekeâej
10. noerme Deewj megVele keâe Heâke&â
12. noerme keâer efkeâleeyele
14. leoJeerves noerme
15. noerme keâer efkeâmeceW
18. ]peF&Heâ noerme ngppele veneR
22. DemeceeGj efjpeeue (jeefJeÙeeW kesâ DenJeeue)
24. efojeÙele
29. noerme peye ]kegâDee&ve Deewj megVele kesâ ef]Keuee]Heâ nes
30. ceew]petDe noerme (ieÌ{er noerme)
31. noermeW ieÌ{s peeves kesâ keâejCe
35. JeeefpeF&ve noerme (noermeW ieÌ{ves Jeeues)
36. Gmetuegue keâe]Heâer
37. efjJeeÙele hejmleer
38. noerme kesâ ceeceues ceW Sefleoeue keâer jen

veesš:- meneyee efkeâjece kesâ veeceeW kesâ meeLe jef]peÙeuueeng Devng efueKevee DeÛÚe nw
uesefkeâve nj peien ]pe¤jer veneR, ÛegveebÛes noerme kesâ jeJeer nj peien Fme keâe Snefleceece
veneR keâjles, Fme efueS peneb Fme keâe Snefleceece veneR efkeâÙee ieÙee nw Gme hej Seflejepe
keâjves keâer keâesF& ]pe¤jle veneR ~
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ØekeâeMekeâ keâs efJeÛeej

ceewueevee Mecme heerj]peeoe jnceleguueen Deuewn ves mener lejerve noermeeW hej
DeeOeeefjle oes mebkeâueve ‘‘leveJeer®ue noerme’’ cegmeueceeveeW keâer lejefyeÙele kesâ
efueS Deewj ‘‘peJeeefn®ue noerme’’osMe kesâ DevÙe YeeF&ÙeeW kesâ ]pesnve keâes meeceves
jKe keâj Gve keâer Fmueen keâer ]Keeeflej mebkeâefuele efkeâS Les, efpevnW ueesieeW ves
yengle hemebo efkeâÙee ~

Ùen Úesšer meer hegeqmlekeâe ‘‘ngppeerÙeles noerme Deewj keäÙee nj noerme noermes
jmetue nw?’’ ceewueevee cejntce kesâ len]keâer]keâer ]pesnve keâe keâejveecee nw, noerme kesâ
ceeceues ceW Deehe yengle SnefleÙeele mes keâece uesles Les, Ssmeer noermeW pees efjJeeÙele
kesâ efuenepe mes efkeâleveer ner efJeMJemveerÙe nes uesefkeâve ]kegâjDeeve keâer leeueerceele mes
škeâjeleer neW Gve hej keâueece keâjves mes peje Yeer mebkeâesÛe ve keâjles Deewj ]peF&]Heâ
mes ]peF&]Heâ noerme pees ]kegâjDeeve keâer cetue efMe#ee mes cesue Keeleer Gme keâes uesves
ceW Goejlee mes keâece uesles~

Ùen hegeqmlekeâe Deece cegmeueceeveeW keâes noerme keâe Fuce neefmeue keâjves kesâ
efueS yesnlejerve leesn]Heâe nw, Fuces noerme keâer yeÌ[er yeÌ[er efkeâleeyeW heÌ{vee nj
cegmeueceeve kesâ yeme keâer yeele veneR ~ ceewueevee cejntce ves Fme Fuce keâs meeiej
keâes (ketâ]pe:) mekeâesje ceW Yej efoÙee nes ~ Fme hegeqmlekeâe kesâ DeOÙeÙeve mes Deece
Deeoceer keâes Fuces noerme kesâ yeejs ceW DeÛÚer ]Keemeer yegefveÙeeoer yeeleW ceeuetce nes
peeSWieer, efcemeeue kesâ leewj hej noerme keâer DenefceÙele, noerme kesâ Fvkeâej keâe
ef]Heâlevee, noermeeW keâer ef]keâmceW, DemceeGe|jpeeue, efjJeeÙele Je efojeÙele Je]iewjn Fme
ceW ]peF&]Heâ noermeeW keâer n]keâer]keâle Deewj mener noermeeW keâes henÛeeveves keâe lejer]keâe
Yeer yeleeÙee nw ~

Guecee keâe Skeâ yeÌ[e leye]keâe (Jeie&) pees ]peF&]Heâ Deewj ieÌ{er ngF& noermeW hesMe

(De¼en kesâ veece mes pees jnceeve Je jnerce nw)
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ØemleeJevee

‘‘ngeqppeÙeles noerme Deewj keäÙee nj noerme, noermes jmetue nw?’’Fme efJe<eÙe hej
cegPe keâes Fmueeefcekeâ efjmeÛe& ]HeâeGb[sMeve cegbyeF& ceW ueskeäÛej osves keâe megDeJemej
efceuee Lee JeneB ceQ ves pees kegâÚ hesMe efkeâÙee Lee Gmeer keâes Deye Deece ueesieeW kesâ
]HeâeÙeos kesâ ceösve]pej meeJe&peefvekeâ ®he mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee jne nw, nceejs
ueskeäÛej ceW pees kegâÚ keâceer Yeer Leer, lees Gmes Yeer ]pe¤jer mebMeesOeve kesâ meeLe "erkeâ
keâj efoÙee ieÙee nw ~

Fuces noerme hej DeLee&le noerme MeeŒe kesâ efJe<eÙe hej Go&t ceW keâF& efkeâleeyeW
ceewpeto nQ efpeve ceW yengle kegâÚ Fuceer yenmeW heeF& peeleer nQ, efnvoer ceW Fme lejn
kesâ efJe<eÙeeW hej DeYeer keâce efueKee ieÙee nw,nce ves Ùen Úesše mee hecHeâuesš
(hegeqmlekeâe) Deece heÌ{s efueKes leye]kesâ (Jeie&)keâer ]pe¤jle keâe ]KÙeeue keâjles ngS
lejleerye efoÙee nw,Deewj Fme ce]keâmeo kesâ efueS len]keâer]keâer Deboe]pe kesâ yeeJepeto Fmes
Flevee Deemeeve yeveeves keâer keâesefMeMe keâer nw efkeâ heÌ{ves Jeeuee Fmes Deemeeveer mes
mecePe ues. mener noermeeW, keâce]peesj noermeeW Deewj ieÌ{er ngF& noermeeW kesâ ]]Heâke&â keâes
mecePevee yeÌ[e cegeqMkeâue keâece nw uesefkeâve efpeme lejn ueesie Kejs Deewj Keesšs
efmekeäkesâ kesâ Deblej keâes Yeebhe uesles nQ Gmeer lejn Jen ]pe¤jer ceeuetceele neefmeue
keâj kesâ mener noermeeW Deewj ]Hegâ]petue efjJeeÙeleeW ceW Yeer leceer]pe keâj mekeâles nQ, Ùen
hecHeâuesš (hegeqmlekeâe) Gve keâer Fmeer cegeqMkeâue keâes Deemeeve yeveeves kesâ efueS
efueKee ieÙee nw ~

noerme kesâ ceeceues ceW Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ ueesie yeÌ[er DeeheeOeeheer
keâe efMekeâej nQ Ùee efHeâj DeefleJeeo kesâ Skeâ lej]Heâ Ssmes ueesie nQ pees efmejs mes
noerme ner kesâ Fvkeâejer nes jns nQ Deewj otmejer lej]Heâ keâce]peesj mes keâce]peesj Deewj
yes efmej hewj keâer efjJeeÙeleeW keâes Yeer ]kegâyetue keâjves Jeeues ueesie nQ ÙeneB lekeâ efkeâ
efjJeeÙelehejmleer Ùeeveer DeeBKe yevo keâj kesâ efjJeeÙeleeW keâes kegâyetue keâjves keâe

(De¼en kesâ veece mes pees jnceeve Je jnerce nw)

keâj kesâ oerve keâe ngefueÙee efyeieeÌ[ jne nw Gve keâes lebyeern keâer nw lees otmejer leÌjHeâ
Jen leye]keâe pees ]kegâjDeeve keâer keâmeewšer hej noermeeW keâes hejKes yeiewj Gve hej
Deceue keâjvee De»e Deewj meJeeye keâer yeele mecePelee nw, Gve keâes Yeer ]Keyejoej
efkeâÙee nw Fme lejn noerme kesâ ceeceues ceW yeerÛe keâer meblegefuele jen Deheveeves keâer
jnvegceeF& keâer nw, Fmeer efmeueefmeues keâer Skeâ hegeqmlekeâe ‘‘ceew]petDe Deewj ]peF&Heâ
noermeeW keâe Ûeueve’’ keâeHeâer ce]keâyetue nes ieÙee nw ~

Deuueen leDeeuee mes ØeeLe&vee (ogDee) nw efkeâ cejntce keâes Fme keâe DeÛÚe
yeouee Delee keâjs Deewj nce keâes ]kegâjDeeve keâs meeLe noermeeW hej Deceue keâjves
Deewj Gvekeâes Hewâueeves keâer leew]Heâerkeâ Delee ]HeâjceeS ~ (Deeceerve)

cegncceo efmeefö]keâ ]kegâjwMeerr
mess›esâšjer
Foeje oDeJelegue ]kegâjDeeve
cegcyeF& 400003
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efce]peepe Guecee n]pejele keâe Yeer yeve ieÙee nw ~ Deewj n]keâ keâes n]keâ ]peeefnj
keâjves kesâ efueS ]pe¤jer nes ieÙee nw efkeâ ceg]Keeue]Heâle Deewj efJejesOe keâer hejJeen
efkeâS ye]iewj Fme metjlesneue hej ve]pej [eueer peeS, Deewj len]keâer]keâ DeLee&le
MeesOehetCe& jJewÙÙes keâe oeceve neLe mes ve ÚesÌ[e peeS ~ Deuueen keâjs Ùen
ef]Keocele Deece cegmeueceeveeW keâes noerme kesâ ceeceues ceW Sefleoeue keâe, Ùeeveer
meblegefuele jemlee efoKeeves keâe keâejCe nes ~ Deuueen leDeeuee ueesieeW keâes meÛe
mecePeves Deewj ]kegâyetue keâjves keâer keâew]Heâer]keâ os ~

Jecee leew]Heâer]keâer Fuuee efyeuueen

23,jyeerGue DeJJeue Mecme heerj]peeoe
1419 efnpejer Foeje oDeJelegue ]kegâjDeeve
yecegleeefyekeâ 18pegueeF& 1998 59,cegncceo Deueer jes[,

cegcyeF& 400003

Deuueecee Fkeâyeeue ves efyeukegâue "erkeâ ]HeâjceeÙee nw ~
n]keâer]keâle ]KegjeHeâele ceW Kees ieF&
Ùen Gccele efjJeeÙeele ceW Kees ieF&

keâneB Fme Gccele kesâ Jen ueesie pees ÛeMcee-S-mee]Heâer mes mewjeye nesles Les Ùeeveer
efyeukegâue efveLejs heeveer kesâ Deeoer Les ceiej Deye efpeve keâes ieouee heeveer hemeboeroe nes ieÙee
nw efHeâj Yeer Deuueen keâs ]Heâ]pue mes nj oewj ceW kegâÚ ueesie Ûeens Gve keâer leeoeo keâce
ner jner nes ÛeMcee-S-mee]Heâer mes ner Hewâ]peÙeeye nesles jns nQ, Deewj Deepe Yeer Fme Gccele
ceW Ssmes ueesie ceewpeto nQ,Ùen ÛeMcee-S-mee]Heâer keäÙee nw ?]kegâjDeeve Je megVele Deewj ieouee
heeveer keäÙee nw ? yes efmej hewj keâer efjJeeÙeleeW, efkeâmmeeW keâer ceerueeJeš, efpeme keâer Jepen
mes n]keâ Deewj yeeefleue, mener Deewj ]ieuele ceW Megyen (keâv]HeâÙeg]peve) nes jne nw ~

noerme keâer DenefceÙele
n]keâ ]kegâjDeeve Je megVele kesâ Devoj nw, Deewj Ùener MejerDele keâer oes Dence yegefveÙeeoW

nQ ~ ]kegâjDeeve keâe lees Skeâ Skeâ Meyo Deuueen keâe keâueece ner nw Fme efueS Jen Ùe]keâerveer
leewj hej Mekeâ Megyen mes hejs nw~ Deewj Fme keâer efn]Heâe]pele keâe ef]peccee Yeer Deuueen leDeeuee
ves ues jKee nw Fme efueS Gmekeâer nj yeele meÛÛeer, oes šgkeâ Deewj ]keâleF& ngppele nw~ jn
ieF& yeele megVele keâer lees Jen nw lees Ùe]keâerveve ngppele ner nw yeMelex efkeâ Gme keâe megVeles
jmetue nesvee meeefyele nes, megVele kesâ efueS noerme keâe ue]Heä]pe Yeer Fmlesceeue neslee nw Fme
efueS noerme keäÙee nw Fme hej nce henues (]ieg]Heäleiet) yeeleÛeerle keâjWies ~

noerme kesâ ue]Heä]peer ceeÙeves lees yeele Deewj keâueece kesâ nQ uesefkeâve Feqmleueener leewj hej
Ùen ue]Heä]pe veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer keâner ngF& yeeleeW Ùee efkeâS ieS keâeceeW
kesâ ceeÙeveeW ceW Fmlesceeue neslee nw meeLe ner Ùen Feqmleueen Fme ceeÙeves ceW Yeer Fmlesceeue
nesleer nw efkeâ pees yeele Ùee pees keâece Deehe meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer ceewpetoieer
ceW efkeâÙee peeS Deewj Deehe ves Gme mes cevee veneR ]HeâjceeÙee, noerme kesâ Guecee Fme leermejer
metjle keâes le]keâjerj keânles nQ~ Deehe kesâ ]keâewue Ùeeveer Deehe keâer keâner ngF& yeele keâer efcemeeue
Ùen nw efkeâ  Deehe ves ]HeâjceeÙee :-
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DeLe& :- ‘‘efpeme ves Deuueen leDeeuee kesâ efueS ceeqmpeo yeveeF& Deuueen Gme kesâ
efueS peVele (mJeie&) ceW Iej yeveeSiee~’’

Deewj Deehe kesâ efkeâÙes ieS keâeceeW keâer efcemeeue Ùen nw efkeâ Deehe ves vecee]pe kesâ efueS
De]peeve Deewj peceeDele keâe efve]peece ]keâeÙece ]HeâjceeÙee ~ Deewj le]keâjerj keâer efcemeeue Ùen
nw efkeâ Deehe kesâ ]peceeves ceW kegâÚ meneyee De]pue keâjles jnles efkeâ ]iegueece DeewjleeW mes nceue
ve "njs Deewj Deehe ves Fme mes cevee veneR ]HeâjceeÙee, Deiej De]pue ( ) keâjvee
veepeeÙe]pe neslee lees Deehe ]pe¤j cevee ]Heâjceeles ~

noerme Thej yeleeF& ieF& metjleeW ceW mes efpeme lejn keâer Yeer noerme nes Jen ngppele
nw ~ keäÙeeW efkeâ Deuueen leDeeuee ves jmetue keâer FleeDele Je ]Heâjceebyejoejer keâe ngkeäce efoÙee
nw :-

DeLe&:- ‘‘ FleeDele keâjes Deuueen keâer Deewj FleeDele keâjes Gme kesâ jmetue keâer~’’
(metjn efvemee -59)

meeLe ner Ùen Yeer ]HeâjceeÙee :-

DeLe& :- ‘‘ Deewj jmetue pees legcnW os Gme keâes uees Deewj efpeme mes jeskeâ os Gme mes
®keâ peeDees~’’ (metjn Deue nMj. 7)

DeLe& :- ‘‘ legcnejs efueS Deuueen kesâ jmetue ceW yesnlejerve vecetvee nw ~ (metjn
Den]peeye, 21)

DeLe& :- ‘‘ efkeâmeer ceesefceve ceo& Deewj efkeâmeer ceesefceve Deewjle keâes Ùen n]keâ veneR nw
efkeâ peye Deuueen Deewj Gme keâe jmetue efkeâmeer ceeceues keâe Hewâmeuee keâj os lees Gve kesâ

efueS Deheves ceeceues ceW keâesF& FeqKleÙeej yeekeâer jns ’’~ (metjn Den]peeye -36)
veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves Yeer noerme keâes otmejeW lekeâ hengbÛeeves keâe ngkeäce

efoÙee nw Fmeer efueS Deeef]Kejer nppe kesâ ceew]kesâ hej Deehe ves pees ]Keglyee (Lecture)
efoÙee Gme kesâ Deeef]Kej ceW ]HeâjceeÙee :-

DeLe& :- ‘‘ pees ÙeneB ceewpeto nQ Gve keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Fve yeeleeW keâes Gve ueesieeW
lekeâ hengBÛee oW pees ÙeneB ceewpeto veneR nQ ’’~(yegKeejer efkeâleeyegue Fuce)

Deehe ves noerme keâes yeÙeeve keâjves keâer lej]ieerye (ØesjCee) Yeer oer nw ~

DeLe& :- ‘‘Deuueen Gme MeKme keâes Meeoeye (KegMe) jKes efpeme ves nce mes keâesF&
yeele megveer Deewj Gmes hengBÛee efoÙee pewmee efkeâ megvee Lee ’’~ (eflejefce]peer DeyeJeeyegue Fuce)

noerme keâe Fvekeâej
pees ueesie noerme keâe Fvekeâej keâjles nQ Deewj ]kegâjDeeve keâes Deheves efueS keâeHeâer

mecePeles nQ Jen n]keâer]keâle ceW jmetue keâer FleeDele Deewj Gme kesâ Devegheeueve mes jeskeâles nQ,
]kegâjDeeve kesâ Denkeâece (DeeosMeeW) keâer leeceerue efkeâme lejn keâer peeS Deewj Gve keâer
le]Heâmeerueele keäÙee nQ ? Fme keâe keâesF& cee]ketâue Deewj mener peJeeye Gve kesâ heeme veneR neslee,
Fme efueS Jen Gve Denkeâece keâes Ssmes Ssmes ceeÙeves henveeves ueieles nQ pees ]kegâjDeeve kesâ
yeÙeeve mes keâesF& cesue veneR Keeles Deewj Deheveer DeškeâueeW mes ]kegâjDeeveer yeÙeeve kesâ celeueye
leÙe keâjves ueieles nQ,  efcemeeue kesâ leewj hej ]pekeâele keâer le]Heâmeerue Deewj Gve keâer efce]keâoej
Kego leÙe keâjves ueieles nQ, efpeme kesâ veleerpes ceW MejerDele keâe hetje efve]peece (System)
cegleeeqmmej ner veneR neslee yeequkeâ yeoue peelee nw~ ]kegâjDeeve keâjerce ves jmetue keâer Meeve
Ùen yeleueeF& nw efkeâ Jen

DeLe& :- ‘‘pees Gve keâes Deuueen keâer DeeÙeleW megveelee nw, Gve keâe le]peefkeâÙee
(Purification) keâjlee Deewj Gve keâes efkeâleeye Deewj efnkeâcele keâer leeueerce oslee



10 11

nw~’’(metjn pegcegDe: 2)
efuene]pee Ùen mecePe uesvee ÛeeefnS efkeâ noerme efnkeâcele keâe ]Ke]peevee nw Deewj Fme

ceW ve]Heäme kesâ le]peefkeâÙee  (DeLee&le Devlece&ve kesâ MegefækeâjCe Ùee Purification) kesâ
efueS yesnlejerve vegmKes hesMe efkeâS ieS nQ~uesefkeâve noerme keâe Fvekeâej keâj kesâ Fme
]keâerceleer mejceeS (cetuÙeJeeve Oejesnj) mes cen¤ce nes peelee nw~ ceewpetoe oewj ceW noerme
kesâ Fvekeâej keâe efHeâlvee nw, efpeme ceW Jen ueesie yeÌ[er Deemeeveer mes cegeqyleuee nes peeles nw
efpeve keâe oerveer cegleeuee melener neslee nw~

noerme Deewj megVele keâe ]Heâ]ke&â
megVele keâe celeueye nw lejer]keâe Deewj oerveer Feqmleueen kesâ cegleeefyekeâ megVele keâe celeueye

veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece  keâe lejer]keâe nw, noerme keâes Yeer peye efkeâ Jen veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes meeefyele nes, megVele keâne peelee nw keäÙeeW efkeâ noerme
]keâewueer yeÙeeve keâer metjle ceW nes Ùee efkeâS ieS Deceue keâer metjle ceW, Gme mes Deehe kesâ
lejer]kesâ keâe ner helee Ûeuelee nw, uesefkeâve Deehe kesâ efkeâÙes ieS keâeceeW, Deehe keâer meerjle
(DeLee&le peerJeveer SJeb DeeÛejCe) Deewj Deehe kesâ GmeJee-S-nmevee (Ùeeveer Deehe kesâ
De]Keuee]keâer jJewÙes) keâes Yeer megVele mes heefjYeeef<ele efkeâÙee peelee nw, OÙeeve jns efkeâ ]Hegâ]keâne
(noerme MeeŒeerÙeeW) keâer Feqmleueen ceW megVele kesâ Heâ]pe& Deewj Jeepeerye (Ùeeveer DeefveJeeÙe&
keâeceeW) mes keâce opex kesâ Denkeâece kesâ efueS yeesuee peelee nw, ÙeneB Fme mes yenme veneR
nw yeequkeâ ÙeneB MejF& Feqmleueen Ùeeveer MejF& heefjYee<ee nw Gme mes yenme nw~ Fmeer efueS
noerme ceW megVele keâe ue]Heä]pe Deheves efJemle=le ceeÙeveeW ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece
kesâ lejerkesâ ner kesâ efueS Fmlesceeue ngDee nw~ ceMentj noerme nw :-

DeLe& :- ‘‘cesjer megVele keâes Deewj efnoeÙeleÙee]Heâlee ]Kegue]Heâe-S-jeefMeoerve keâer megVele
keâes ce]peyetle hekeâÌ[s jnvee’’~ (eflee|ce]peer DeyeJeeyegue Fuce)

Skeâ Deewj noerme ceW nw :-

DeLe& :- ‘‘ efpeme ves cesjer megVele mes cegbn ceesÌ[e Jen cegPe mes veneR ~’’(yegKeejer
efkeâleeyegefVekeâen)

veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves oerve keâe pees lejer]keâe peejer ]HeâjceeÙee Jen Deehe
keâer megVele Leer efpemes osKe keâj ueesie Deceue keâjles Les, MejerDele kesâ pÙeeoelej Denkeâece
Je DeeosMe Fmeer lejn efjJeepe hee ieS ~ efcemeeue kesâ leewj hej heeBÛe Je]keäle keâer vecee]pe,
]Heâ]pe& vecee]pe keâer jkeâDeleW, vecee]pe kesâ Dejkeâeve, vecee]pe kesâ efueS De]peeve Deewj peceele
keâe Snefleceece, ceeqmpeo keâer leeceerj, oesveeW F&o keâer vecee]peW, Deueie Deueie Ûeer]peeW kesâ efueS
]pekeâele keâer ojW Deewj Gve keâer JemetueÙeeyeer Deewj Gve keâer le]keâmeerce keâe efve]peece nppe kesâ
ceveeefmekeâ, peeveJej keâes ]peyen keâjves keâe lejer]keâe, efvekeâen keâe lejer]keâe, MejF& Hewâmeues,
Gme keâer DeoeueleW, meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ DeÛÚs yevoesyemle kesâ efueS ueeÙekeâ
ef]peccesoejeW keâer efveÙegefòeâ Deewj efpeneo kesâ efueS lee]keâle keâer ]Heâjenceer Deewj pebie kesâ leewj
lejer]kesâ Je]iewjn ~

Ssmes meYeer ceeceueeW ceW veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves pees leefj]kesâ peejer ]HeâjceeS
Deehe kesâ hewjeskeâej Gve hej keâejyevo nesles Deewj Gve hej Deceueojeceo kesâ efueS efkeâmeer
]keâewueer noerme Ùee efkeâmeer ceewefKekeâ JekeäleJÙe keâer ]pe¤jle ve nesleer, Fme keâe Ùen celeueye
veneR efkeâ Deehe kesâ De]keâJeeue (JekeäleJÙeeW) mes Jen yesefveÙee]pe Les ------veneR, yeequkeâ
Gve keâes Yeer Jen peeveves keâer keâesefMeMe keâjles------yeequkeâ celeueye Ùen nw efkeâ
efjmeeuele keâeue ceW megVeles veyeJeer Skeâ peeveer henÛeeveer meeceevÙe meer Ûeer]pe Leer efpeme keâes
osKe keâj ueesie jmetue keâe Devegheeueve keâjles ~

efcemeeue kesâ leewj hej Deehe pegnj keâer ]Heâpe& vecee]pe Ûeej jkeâDeleW Deoe keâjles jns Deehe
keâer Ùen megVele Ssmeer cee®]Heâ (peeveer henÛeeveer) Leer efkeâ Fme kesâ yeejs ceW efkeâmeer keâewueer
noerme (ceewefKekeâ JekeäleJÙe) keâes {tb{ves keâer pe®jle veneR Leer~ n]pejle ceDeepe jef]peDeuueeng
Devng keâes peye veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece  ves Ùeceve keâe Deeefceue (ieJeve&j) yevee
keâj Yespee lees Jen Deehe kesâ vegceeFvos (ØeefleefveefOe) keâer nwefmeÙele mes Ùeceve ieS JeneB ueesieeW
kesâ efueS veyeer keâer megVele keâes peeveves keâe ]pejerÙee ceDee]pe keâer MeeqKmeÙele Leer ~ Gve keâer
vecee]pe keâes osKe keâj ueesie mecePe uesles efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefme Jemeuuece ves vecee]pe
keâe Ùener lejer]keâe yeleueeÙee nw ~ Fmeer lejn efpeme efcekeâoej ceW ]pekeâele Jemetue ]Heâjceeles
Deewj Gme keâes efpeme lejn ]KeÛe& keâjles meeLe ner ngketâceleer melen hej pees Denkeâece Deehe
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ueeiet keâjles Gve mes veyeer keâer megVele GYej keâj meeceves Dee peeleer keäÙeeW efkeâ n]pejle ceDee]pe
Deehe kesâ vegceeFvos Les Fme efueS keâesF& keâece Deehe kesâ lejer]kesâ mes nš keâj veneR keâj
mekeâles Les~ celeueye Ùen efkeâ Denos efjmeeuele ceW jmetue keâer megVele keâes peeveves keâe pejerÙee
oerve keâe Jen efve]peece Lee pees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]keâeÙece ]HeâjceeÙee
Lee Ùen efve]peece meneyee kesâ ]peceeves ceW Yeer pÙetB keâe lÙetB ]keâeÙece jne Deewj Gme oewj kesâ
yeeo Yeer Deehe keâer megVele Skeâ peejer megVele keâer nwefmeÙele mes ueesieeW ceW cee®]Heâ jner Deewj
hetjer efvejblejlee, Je leJeelegj keâs meeLe Skeâ vemue kesâ yeeo ogmejer vemue keâes cegvleef]keâue
nesleer jner Deewj Deepe Yeer Gccele Fme cegleJeeeflej peejer megVele hej hetjer lejn cegòeef]Heâ]keâ
nw ~ kegâÚ DeheJeeo keâes ÚesÌ[ keâj Fceece ceeefuekeâ keâe lees cemeuekeâ ner Ùen Lee efkeâ
Deiej ]Keyejs Jeeefno (Ùeeveer Jen noerme efpeme keâe jeJeer Skeâ nes )Jen ceoervee JeeueeW
kesâ Deceue ceW peeefnj ngF& lees Jen ceoervee JeeueeW kesâ Deceue keâes lejpeern osles ( DemmegVen,
cegmle]Heâe meyeeF& he=‰ 430) Fme efueS efkeâ Gve kesâ ve]peoerkeâ ceoervee JeeueeW keâe Deceue
peejer keâer ieF& megVeleeW kesâ ngkeäce ceW neslee ~

efnoeÙele keâe oejesceoej Dešue meÛÛeeFÙeeW, Jee]pesn efveMeeefveÙeeW Deewj ]Kegoe kesâ ngkeäceeW
kesâ Deeies velecemlekeâ nesves, Gve keâes ]kegâyetue keâjves Deewj Gve hej Deceuehewje nesves hej nw,
Fme ceW ]kegâjDeeve kesâ DeueeJee megVeles peeefjÙee (efpemes cegleJeeeflej megVele Yeer keân mekeâles
nQ ) Yeer Meeefceue nw efpeme kesâ ye]iewj jmetue keâer hewjJeer Ùee Gve keâe Devegheeueve yes ceeÙeves
nes keâj jn peelee nw~ jneR Jen noermeW pees megVeles peeefjÙee kesâ DeueeJee nQ lees Deiej
Gve keâer ØeceeefCekeâlee mebefoiOe nes lees Gve keâe Megceej yeeqÙÙeveele (Ùeeveer Dešue Deewj mhe°
ÛeerpeeW) ceW veneR nes mekeâlee efpeve hej ]kegâjDeeve kesâ Devegmeej efnoeÙele keâe oejesceoej nw
Deueyeòee efkeâmeer noerme kesâ noermes jmetue meeefyele nes peeves kesâ yeeo Gme keâes ]kegâyetue ve
keâjvee Deewj Deheveer Ùee efkeâmeer ]Heâ]keâern (Oece& MeeŒeer) keâer jeÙe keâes lejpeern osvee jmetue
keâer Fefòeyee Ùeeveer Gme kesâ Devegheeueve mes Deueie nesvee nw, Deewj Fme keâer pegj&le efkeâmeer
MeKme keâes Yeer veneR keâjvee ÛeeefnS Ûeens Jen keâesF& Deeefuece nes Ùee keâesF& Deece Deeoceer~

noerme keâer efkeâleeyele
Denos efjmeueele ceW noerme keâes efueKe keâj megjef#ele jKeves keâe Snefleceece veneR efkeâÙee

ieÙee, efpeme keâer yegefveÙeeoer Jepen ]kegâjDeeve keâes noerme kesâ meeLe ]Keuele ceuele nesves mes

yeÛeevee Lee ~ ]kegâDee&ve keâjerce kesâ efueS lees keâeefleye (efueKeves Jeeues) ceg]keâj&j Les, Deewj
peye keâesF& JendÙe (F&Me ØekeâeMevee) veeef]peue nesleer Deehe keâeefleye keâes yeguee keâj efueKeJeeles,
Deiej noermeW Yeer efueKeJeeles lees ]kegâjDeeve Deewj noerme ceW FeqMleyeen (Confusion)
keâer metjle hesMe Dee mekeâleer Leer~ efHeâj Yeer DeeefKejer oewj ceW peye efkeâ ]kegâjDeeve keâes
cen]Hetâpe keâjves keâe meeceeve hetjer lejn nes ieÙee Lee lees Deehe ves kegâÚ meneyee keâes noermeW
efueKeves keâer Fpee]pele oer ~

npejle Deyet ye›eâ jef]peÙeuueeng Devng ]Keueer]Heâe ngS Deewj npejle Deveme keâes yenjwve
Yespee lees GvnW Skeâ lenjerj oer ~efpeme ceW ceJesefMeÙeeW Deewj ÛeeBoer keâer ]pekeâele keâer MejnW
(ojW) yeÙeeve keâer ieF& LeeR Fme mejenle kesâ meeLe efkeâ Ùen ]Heâ]pe& meo]keâe DeefveJeeÙe& nw
pees jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves cegmeueceeveeW hej efkeâÙee nw Deewj efpeme
keâe Deuueen ves Deheves jmetue keâes ngkeäce efoÙee ~

(yeg]Keejer efkeâleeyeg]p]pekeâele )
n]pejle Gcej jef]peÙeuueeng Devng ves noermeW ]keâueceyevo keâjves keâe Fjeoe efkeâÙee Lee

ceiej efHeâj Fjeoe yeoue ieÙee Deewj ]HeâjceeÙee pewmee efkeâ Deehe peeveles nQ ceQ noermeW efueKeeves
keâe Fjeoe yeeBOe jne Lee leYeer cegPes Ùeeo Dee ieÙee efkeâ cegmeueceeveeW mes henues Denues
efkeâleeye ves ]Kegoe keâer efkeâleeye kesâ meeLe DevÙe efkeâleeyeW efueKeeR efHeâj Deuueen keâer efkeâleeye
keâes ÚesÌ[ keâj Fvner kesâ nes jns, Kegoe keâer keâmece ceQ Deuueen keâer efkeâleeye kesâ meeLe
efkeâmeer Ûeer]pe keâes ]Keuele ceuele veneR keâ¤biee Fmeer Jepen mes GvneW ves noerme efueKeves keâe
Fjeoe ÚesÌ[ efoÙee ~(Guetcegue noerme [ekeäšj meyener meeuesn 59 yenJeeuee leye]keâele
Fyves meDeo 1/3 he=‰ 206)

]kegâjDeeve Deewj veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer peejer keâer ieF& megVele keâer
ceewpetoieer  ceW ]keâewueer noermeW yeÙeeve keâjves keâer ]pe¤jle yeme Skeâ no lekeâ ner Leer ~ Fme
efueS Deyet ye›eâ efmeöer]keâ Deewj n]pejle Gcej ]Heâe¤keâ noermeW yeÙeeve keâjves JeeueeW hej
efiej]Heäle keâjles jns leeefkeâ Jen Fme ceeceues ceW cegnleele jnW Deewj keâesF& Ssmeer yeele veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece  keâer lej]Heâ cevemetye ve nes pees Deehe kesâ yeÙeeve mes cesue
ve Keeleer nes ~ Gve keâer efiej]Heäle keâes Ùen ceeÙeves henveevee mener veneR efkeâ Jen noermeeW
keâes yeÙeeve keâjves kesâ ef]Keuee]Heâ Les ~ keäÙeeW efkeâ Gve kesâ efkeâleves ner ]Hewâmeues yeÙeeve efkeâS
pee mekeâles nQ pees GvneW ves otmejs meneyee mes noermeW megve keâj efkeâS nQ ~ meneyee efkeâjece
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ceW npejle Deyet ngjwje , n]pejle Deyoguueen efyeve Gcej, n]pejle Deveme efyeve ceeefuekeâ,
n]pejle DeeÙeMee, n]pejle Deyoguueen efyeve Deyyeeme, n]pejle Deyet meF&o Kegojer, n]pejle
Deyoguueen efyeve cemeTo Deewj n]pejle peeefyej efyeve Deyoguueen (Deuueen Fve meye mes
je]peer nes) noermeW yeÙeeve keâjves ceW hesMe hesMe jns~efHeâj leeefyeF&ve (Ùeeveer meneyee kesâ yeeo
keâer heerÌ{er) Deewj Gve kesâ yeeo leyee leeefyeF&ve (Ùeeveer leeefyeF&ve kesâ yeeo keâer heerÌ{er) keâe
oewj DeeÙee Deewj noermeW meervee yee meervee cegvleefkeâue nesleer jneR, noerme keâer leeueerce
(efMe#eCe ØeeefMe#eCe) kesâ efueS ]Keeme cepeeefuemeW DeeÙeesefpele keâer peeleeR Leer efpeve ceW noerme
kesâ Guecee  Deheves neef]Heâ]pes Deewj Deheveer ÙeeooeMle mes noermeW yeÙeeve keâjles Deewj Meeefieo&
Gve keâes Ùeeo keâj kesâ  cenHetâ]pe keâj uesles, Fceece ceeefuekeâ efyeve Deveme, meF&o efyeve
cegmeweqÙÙeye, vee]Hesâ ceewuee Fyves Gcej, cegncceo efyeve efmeefjve, Fyves Meneye pegnjer, meg]HeâÙeeve
meewjer, megef]HeâÙeeve efyeve GSsefveÙee Deewj Fceece Denceo efyeve ncyeue kesâ veece  ]keâeefyeues ef]pe›eâ
nQ ~

leoJeerves noerme (noermeeW keâe mebkeâueve)
noermeeW keâes Ùeeo keâj kesâ ]peyeeveer yeÙeeve keâjves keâe Ùen efmeueefmeuee Ûeuelee jne

uesefkeâve j]Heâlee j]Heâlee ef]HeâleveeW ves mej G"evee Meg¤ efkeâÙee Deewj keâF& lejn kesâ ef]Heâjkesâ
(Sect ) Jepeto ceW  Dee ieÙes Deewj ef]Heâkeâner Feq]Kleuee]Heâ ves Yeer kegâÚ DemeefyeÙele
(he#eheeleer ve]Heâjle) hewoe keâj oer veleerpee Ùen ngDee efkeâ nj efiejesn ves Deheveer leeF&o
ceW noermeW hesMe keâjvee Meg¤ keâj oeR ~ Fme ce]keâmeo kesâ efueS noermeW ieÌ{er Yeer ieF& Deewj
noermes jmetue ceW Deheveer lej]Heâ mes F]pee]Hesâ Yeer efkeâS  ieS Ùen Yeer ngDee efkeâ kegâÚ ]ieuele
ceeÙeves Yeer henveeS ieS ~ Fme metjles neue kesâ hesMes ve]pej cegnefömeerve ( noerme kesâ
DeeefueceeW) ves yee]keâeÙeoe noermeeW keâes cegoJJeve keâjves Ùeeveer mebkeâefuele keâjves keâe keâece
Meg¤ efkeâÙee~ leeefkeâ noermeW ueesieeW kesâ meeceves Demeveeo (ØeceeCe) kesâ meeLe hesMe neW Deewj
Jen ceveieÌ{ble efjJeeÙeleeW mes yeÛeW ~

noermeeW keâer leoJeerve kesâ efmeueefmeues keâer henueer ]keâeefyeues efpe›eâ efkeâleeye (GuuesKeveerÙe
efkeâleeye) cegJeòee nw pees Fceece ceeefuekeâ (Je]Heâele 179 efn.) ves cegjòeye (mebkeâefuele)keâer~
Fme kesâ yeeo Fceece yeg]Keejer (Je]Heâele 256 efn.) ves  Deue peeefceGmmenern cegjòeye keâer
pees mener yegKeejer kesâ veece mes ceMentj nw  Fmeer lejn Fceece cegeqmuece (Je]Heâele 261

efn.) ves mener noermeeW hej cegMleefceue efkeâleeye cegjòeye keâer pees mener cegeqmuece kesâ veece mes
ceMentj nw ~ Fve kesâ DeueeJee keâF& cegnefömeerve ves noerme keâer efkeâleeyeW cegjòeye keâeR cemeueve
eflee|ce]peer, Deyet oeTo, Fyves ceepee, vemeF& Deewj cegmeveo Denceo efyeve ncyeue Je]iewjn~

noerme keâer Fve efkeâleeyeeW kesâ Ûeej leye]keâele ( Grade ) nQ :-
henues leye]kesâ ceW mener yeg]Keejer Deewj mener cegeqmuece Meeefceue nQ ~
otmejs leye]kesâ ceW peeces eflee|ce]peer, megveve Deyet oeTo, vemeF& Fyve ceepee Deewj cegJeòee

Fceece ceeefuekeâ Meeefceue nQ ~
leermejs leye]kesâ ceW cegmeveo Denceo efyeve ncyeue, cegmeeqvveHeâ Deyogj&]p]peekeâ, cegmeefVe]Heâ

Fyves Deyeer Mewyee, megveve oejceer, megveve oej kegâleveer, megveve yewn]keâer Deewj leyejeveer Meeefceue
nw ~

ÛeewLes leye]kesâ ceW owueceer, Deyet veF&ce,cejotÙe: Fyves Demeekeâj Deewj Fyves Meenerve Meeefceue
nQ ~

henues leye]kesâ keâer efkeâleeyeW mesnle, Meesnjle Deewj ce]keâyetefueÙele Ùeeveer ØeceeefCekeâlee SJeb
Øeefmeefæ ceW meye mes ]pÙeeoe opex keâer nQ Deewj Guecee Fve hej meye mes ]pÙeeoe Yejesmee keâjles
nQ~

otmejs leyekesâ ceW mener Deewj nmeve noermeeW kesâ DeueeJee ]peF&]Heâ (keâce]peesj) efjJeeÙeleW
Yeer nQ Ùen henues leye]kesâ keâer efkeâleeyeeW mes keâce opex keâer nQ Fme kesâ yeeJepeto Fve Deneoerme
mes Yeer Feqmleoueeue efkeâÙee peelee nw~

leermejs leyekesâ ceW ]peF&]Heâ noermeeW keâer keâmejle nw Deewj kegâÚ ceew]petDe noermeW (Ùeeveer
ieÌ{er ngF& noermeW)Yeer Fve ceW Meeefceue nes ieF& nQ Fme efueS Fve hej keâce ner Yejesmee efkeâÙee
peelee nw ~

Deye jn ieF& ÛeewLes leye]kesâ keâer noermeW lees Jees yes efmej hewj keâer efjJeeÙeleeW keâe cepecetDee
nw Deewj Fme ueeÙekeâ veneR nw efkeâ Gve mes Feqmleoueeue efkeâÙee pee mekesâ ~ Ùes efkeâleeyeW
ef]keâmmee iees, metef]HeâÙeeW, FeflenemekeâejeW Deewj JeeF]pees keâer hemeboeroe nQ~

noerme keâer ef]keâmeceW
cegnefömeerve ves noerme keâes Skeâ yee]keâeÙeoe Heâve yevee efoÙee nw, ÙeneB lekeâ efkeâ

n]keâer]keâle ]Heâve ceW iegce nes keâj jn ieF&,GvneW ves noerme kesâ Gmetue hej efkeâleeyeW Yeer cegjòeye
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keâeR efpeve ceW vegKyelegue efHeâ›eâ, cegkeâocee Fyvegmmeueen, Deewj Deue efkeâHeâeÙee Heâer
Fucege|jJeeÙee keâeefye}s ef]pe›eâ nQ cegnefömeerve ves noerme keâer yengle meer efkeâmeceW yeÙeeve keâer
nQ uesefkeâve nce Ùeneb HeâVeer yenme ceW heÌ[s yeiewj noerme keâer ceesšer ceesšer ef]keâmceW yeÙeeve
keâjWies~

mener noerme Jen noerme nw efpeme keâer meveo cegòeefmeue nes Ùeeveer veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece mes Fme lejn efjJeeÙele ngF& nes efkeâ yeerÛe keâe keâesF& jeJeer (efjJeeÙele
keâjves Jeeuee) Útš ve ieÙee nes Deewj Gme kesâ meYeer jeJeer efmekeâ: (Ùeeveer Yejesmescebo,
Deeefoue) neW pees noerme keâes Deheveer ÙeeodoeMle ceW jKe keâj mener leewj mes Deoe keâjles
neW Deewj efpeve keâer efjJeeÙele keâer ieF& noerme ceW Ssmeer keâesF& yeele ve nes efpeme keâer Jepen
mes Jen noerme ]keâeefyeues ]kegâyetue ve keâjej heeS pewmes efkeâ noerme keâer meveo ceW Ùee celeve
(Text) ceW keâesF& GuePeeJe ve  nes ~ Fme keâes Fme lejn Yeer keâne peelee nw efkeâ Gme
noerme ceW keâesF& Fuuele ve heeF& peeleer nes ~

nmeve noerme Jen noerme nw pees mener noerme mes keâce opex keâer nes Deewj Gme kesâ
jeJeer ceW ]peyle keâer ]keâojs keâceer nes Ùeeveer Jen noerme keâes Deheveer ÙeeooeMle ceW jKe keâj
mener leewj mes yeÙeeve ve keâj heeS neW ~

]peF&]Heâ Ùee keâce]peesj noerme Jen noerme nw efkeâ efpeme keâer meveo Ùee celeve ceW
keâce]peesjer nes ~ Deewj ]peF&Heâ noerme ner keâer Skeâ efkeâmce cegme&ue noerme nw ~ Fme
mes Jes noermeW cegjeo nQ efpeme ceW leeefyeF& efkeâmeer meneyeer kesâ Jeemles kesâ ye]iewj veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes efjJeeÙele keâjs Ssmeer noermeW cegnefömeerve keâer yeÌ[er
leeoeo Ùeeveer pecentj cegnefömeerve kesâ ve]peoerkeâ ngppele kesâ keâeefyeue veneR, celeueye Ùen
keâer Ssmeer noermeeW keâer yegefveÙeeo hej keâesF& ngkeäce veneR ueieeÙee pee mekeâlee Fceece
cegeqmuece Deheves mener kesâ ceg]keâoces ceW ]Heâjceeles nQ :-

‘‘cegme&ue noerme nceejs ve]peoerkeâ Deewj noerme keâe Fuce jKeves JeeueeW kesâ ve]peoerkeâ
ngppele veneR nw ’’~

Deewj Fceece MeeefHeâF& Gme cegme&ue noerme keâes ]keâeefyeues ]kegâyetue mecePeles nQ efpeme keâes
efkeâmeer yeÌ[s leeefyeF& ves efjJeeÙele efkeâÙee nes uesefkeâve Fceece Deyet nveer]Heâe Deewj Gve kesâ
Demeneye cegme&ue noerme keâes mener Deewj ngppele kesâ keâeefyeue ]keâjej osles nQ ~ ( Mejn
vegKyelegue efHeâ›eâ, Deueer Deue]keâejer he=‰ 110 mes 112)

Fme efueS Fceece  Deyet nveer]Heâe oe®ue nye& ceW cegeqmuece Deewj nyeea kesâ ojcÙeeve meto
kesâ pee]Ùepe nesves kesâ keâeÙeue nQ Deewj Feqmleoueeue (leke&â) Skeâ cegme&ue noerme mes keâjles
nQ efpeme keâes cekeântue (         ) ves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes efjJeeÙele
efkeâÙee nw efkeâ oe®uenye& ceW cegmeueceeveeW Deewj Denues nye& kesâ ojcÙeeve meto veneR nw,
Deuueecee Fye>s ]keâoecee (            ) ves ceg]ieveer (     ) ceW Fme hej efšhheCeer keâjles
ngS efueKee nw :-

‘‘ Gve keâer noerme cegme&ue nw Deewj nce Gme keâer mesnle keâes veneR peeveles Deewj Fme
yeele keâe Snefleceeue nw efkeâ Fme mes cegjeo meto mes cevee keâjvee nes  Deewj  efpeme keâe
njece nesvee ]kegâjDeeve Deewj megVen mes meeefyele nw ~ Deewj efpeme Ûeerpe kesâ njece nesves hej
meye ueesie Skeâcele neW Ùeeveer efpeme keâer ngce&le hej FpeceeDe nes Gme keâes Skeâ cepenesue
Deewj veeceeuetce noerme keâer efyevee hej ÚesÌ[e veneR pee mekeâlee, Ùen noerme ve efkeâmeer mener
ceW Jeeefjo ngF& nw Deewj ve cegmveo ceW Deewj ve efkeâmeer Ssmeer efkeâleeye ceW pees Yejesmes kesâ ueeÙekeâ
nes, efHeâj Fme hej Ùen Yeer efkeâ Ùen noerme cegme&ue Deewj cegleneqcceue nw’’~ (Deue ceg]ieveer
efpeuo 4 he=‰ 46) Deewj efJe[cyevee Ùen nw efkeâ Skeâ efiejesn ves Fme keâe meneje ues
keâj efnvogmleeve ceW meto keâes peeÙe]pe keâjej efoÙee, FVee efueuueeefn Je FVee Fuewefn
jeefpeTve ~

Deuueecee Meeskeâeveer efueKeles nQ efkeâ cegme&ue noerme pecntj (DeefOekeâlej Guecee) kesâ
ve]peoerkeâ ]peF&]Heâ nw Deewj Fme mes ngppele ]keâeÙece veneR nesleer, keäÙeeW efkeâ Fme yeele keâe
Snefleceeue nw efkeâ leeefyeF& ves efkeâmeer Deewj leeefyeF& mes megvee nes efuene]pee Gme keâe meneyeer
mes megvevee megefveeq§ele veneR neslee ~

 (FMee&ogue ]Heântue Meeskeâeveer he=‰ 57)
]peF&]Heâ noerme ner keâer Skeâ efkeâmce cegvkeâj noerme nw Ùeeveer Jen noerme pees keâesF&

]peF&]Heâ jeJeer efme]keâe jeJeer (ce]peyetle GuuesKekeâlee&) keâer ceg]Keeue]Heâle keâjles ngS yeÙeeve
keâjs~ Fceece cegeqmuece ves mener cegeqmuece kesâ ceg]keâoces (DeLee&le Gme keâer Yetefcekeâe ceW) efueKee
nw efkeâ efme]keâe jeefJeÙeeW mes mener noermeW Fleveer ]pÙeeoe heeF& peeleer nQ efkeâ ]peF&Heâ jeefJeÙeeW
keâer efjJeeÙeleW ve]keâue keâjves keâer ]pe®jle veneR ~ Jes keânles nQ :-

‘‘ oerve kesâ ceeceues ceW noermeW Ùee lees njece Deewj nueeue yeleeves Jeeueer nesleer nQ Ùee
Ùen keâjes Deewj Ùen ve keâjes yeleeves Jeeueer nesleer nQ Ùee efkeâmeer Ûeer]pe keâe Meew]keâ efoueeves



18 19

Jeeueer nesleer nQ ~ lees peye jeJeer meÛÛee Deewj Deceeveleoej ve nes Deewj Gme mes Ssmee MeKme
efjJeeÙele keâjs pees Gme keâes peevelee nes Deewj Gme keâe neue Gve ueesieeW keâes yeÙeeve ve keâjs
pees Gme keâes peeveles ve neW lees Deheves Fme Deceue hej iegvenieej nesiee Deewj Deece
cegmeueceeveeW keâes OeesKee osves Jeeuee nesiee~ keäÙeeW efkeâ megveves Jeeuee Gve hej Ùee Gve ceW mes
kegâÚ noermeeW hej Deceue keâjves Jeeuee nes mekeâlee nw peye efkeâ nes mekeâlee nw efkeâ Je meye
Ùee Dekeâmej noermeW Pet" neW, efpeve keâer keâesF& Demeue ve nes neueebefkeâ efme]keâe jeefJeÙeeW mes
mener noermeW Fme keâmejle mes efjJeeÙele keâer ieF& nQ efkeâ pees jeJeer (GuuesKekeâlee&) efme]keâe
veneR nQ Gve mes efjJeeÙele keâjves keâer efmejs mes keâesF& ]pe®jle ner veneR nw ’’~

pees ueesie Fve keâce]peesj Deewj veeceeuetce meveoeW (DeØeehle ØeceeCeeW) Jeeueer noermeeW hej
Yejesmee keâjles nQ Jen DeJeece hej Ùen ]peeefnj keâjvee Ûeenles nQ efkeâ GvneW ves yenglesjer
noermeeW keâes pecee efkeâÙee nw lees efpeme ves Ùen lejer]keâe DeheveeÙee nes Gme keâe Fuce ceW keâesF&
efnmmee veneR Deewj Gme keâes Denues Fuce (efJeÉeve) keânves kesâ yepeeÙes peeefnue keânvee
]pÙeeoe cegveeefmeye nw ~’’  (ceg]keâocee mener cegeqmuece he=‰ 28)

]peF&]Heâ noerme ngppele veneR
]peF&]Heâ noerme ngppele veneR nw Deewj Ùen KÙeeue keâjvee efkeâ ]Heâ]peeFues Deeceeue kesâ

ceeceues ceW ]peF&]Heâ noerme hej Deceue keâjvee peeÙe]pe nw, mener veneR, Fceece Denceo efyeve
ncyeue mes Fme yeÙeeve keâes peesÌ[e peelee nw efkeâ ‘‘peye nce nueeue Deewj njece kesâ yeejs
ceW keâesF& noerme efjJeeÙele keâjWies lees Gme keâes me]Kleer mes hejKeWies Deewj peye Deeceeue keâer
]]Heâpeeruele yeÙeeve keâjves  Jeeueer noerme osKeWies lees Gme ceW Gleveer  me]Kleer veneR yeequkeâ
efjDeeÙele mes keâece ueWies ’’~ (Deue efkeâ]HeâeÙee he=‰ 178)

lees Fme keâe celeueye ]ieuele mecePee ieÙee nw , Gve kesâ keânves keâe celeueye  Ùen veneR
Lee efkeâ nce Deeceeue keâer ]Heâ]peeruele yeÙeeve keâjves Jeeueer noerme mes Feqmleoueeue keâjWies
yeequkeâ celeueye Ùen Lee efkeâ mener mes kegâÚ keâce opex keâer noerme mes Feqmleoueeue keâjWies.
Ùeeveer Ssmeer noerme mes Feqmleoueeue keâjvee nw pees keâjerye keâjerye  nmeve noerme kesâ opex
keâer nes ~

Deuueecee Meeskeâeveer efueKeles nQ :-
‘‘]peF&]Heâ noerme pees Fme no lekeâ keâce]peesj nes efkeâ Gme mes keâesF& Devegceeve kesâ opex

keâer yeele Yeer ve efvekeâeueer pee mekesâ Gme mes ngkeäce meeefyele veneR neslee Deewj ve Gme mes Deece
MejF& Denkeâece ceW Feqmleoueeue keâjvee (Ùeeveer Gme keâce]peesj efjJeeÙele mes leke&â keâj kesâ
keâesF& MejF& ngkeäce efvekeâeuevee) mener nw  ngkeäce efmeHe&â Ssmeer noerme mes meeefyele neslee nw
pees mener nes Ùee nmeve efue]peeeflener (Deheves Deehe ceW nmeve nes) Ùee nmeve efue]iewefjner
(efkeâmeer mener noerme kesâ menejs hej nes ) keäÙeeW efkeâ Fmeer metjle ceW Fme kesâ meÛÛes nesves
Deewj ØeceeefCele nesves keâe DevegYeJe neefmeue neslee nQ ’’ ~

(FMee&ogue Heântue - Meeskeâeveer he=‰ 43)
MesKe  cegncceo ef]Ke]pejer ‘‘Gmetuetue ef]Heâ]keän’’ ceW efueKeles nQ :-
‘‘ peye noerme keâer keâce]peesjer efjJeeÙele keâjves Jeeues kesâ DeefveÙeefcele nesves (]iewj ]peeefyele

nesves) keâer efyevee hej meeefyele nes lees Gmes ]kegâyetue veneR efkeâÙee peeSiee Deewj ve Gme mes
Feqmleoueeue (leke&â) efkeâÙee peeSiee Deueyeòee Deiej efjJeeÙele kesâ lejerkesâ keâF& ngS lees
]kegâyetue efkeâÙee peeSiee keäÙeeW efkeâ Gme keâes pees ÚesÌ[e pee jne Lee lees Gme kesâ ]ieuele nesves
keâer DeeMebkeâe keâer Jepen mes, uesefkeâve Gme keâe keâF& lejer]keâeW mes efjJeeÙele efkeâÙee peevee
Fme yeele keâe meyetle nw efkeâ efjJeeÙele keâjves Jeeues ves "erkeâ keâne nw ~ uesefkeâve Deiej Ùen
keâce]peesjer Gme kesâ efHeâmkeâ (efyeieeÌ[) keâer Jepen mes nes lees keâF& lejer]keâes mes efjJeeÙele efkeâS
peeves kesâ yeeJepeto Jen Feqmleoueeue kesâ ]keâeefyeue veneR nesleer keäÙeeW efkeâ efjJeeÙele keâjves Jeeues
kesâ Deeefoue ve nesves keâer Jepen mes pees Megyen (mebosn) hewoe neslee nw Jen Gme pewmes otmejs
efjJeeÙele keâjves JeeueeW kesâ efceue peeves mes otj veneR neslee ~

 (Gmetuegue ef]Heâ]keän, ef]Ke]pejer he=‰ 272)
[ekeäšj meyedner efueKeles nQ :-
‘‘oerve Fmueece ceW Ùen Skeâ mLeeefhele meÛÛeeF& (cegmeuuecee n]keâer]keâle) nw efkeâ ]peF&]Heâ

noerme keâes efkeâmeer MejF& ngkeäce Ùee Deeceeue keâer ]Heâ]peeruele kesâ efueS yegefveÙeeoer Œeesle
(cemoj Je ceeef]Ke]pe) veneR "njeÙee pee mekeâlee (Fme efueS efkeâ ]peF&]Heâ noerme keâer
yegefveÙeeo Devegceeve (]peve     )hej jKeer ieF& nw Deewj Devegceeve efkeâmeer Yeer metjle ceW n]keâ
(JeemleefJekeâlee) keâer peien veneR ues mekeâlee) efHeâj Ùen yeele Yeer ]keâeefyeues ]ieewj nw efkeâ
MejF& Denkeâece keâer lejn ]Heâ]peeFue Yeer oerve kesâ yegggefveÙeeoer megletveeW (KecyeeW) keâer nwefmeÙele
jKeles nQ Ùen efkeâmeer lejn peeÙe]pe veneR efkeâ oerve keâer yegefveÙeeo Ssmes KecyeeW hej jKeer ieF&
nes pees efyeuekegâue keâce]peesj Deewj ]kegâJJele Je Feqmlenkeâece (lee]keâle Deewj ce]peyetleer) mes
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efyeuekegâue ]Keeueer nes ~’’
Kegueemee Ùen nw efkeâ nce Fme yeele keâes lemeueerce keâjves kesâ efueS njefie]pe lewÙeej

veneR nQ efkeâ Deeceeue keâer ]Heâ]peerueleeW kesâ yeÙeeve ceW keâce]peesj noermeeW keâes Øeseqkeäšme ceW ueeÙee
pee mekeâlee nw Ûeens Gve kesâ Devoj Jen Melex heeF& peeleer neW efpeve keâes menue hemeboeW ves
Fme ceeceues ceW pe®jer "njeÙee nw Gve kesâ cegleeefyekeâ Ùes MeleX leerve nQ ~

(1) henueer Mele& Ùen nw efkeâ Jen efjJeeÙele yengle pÙeeoe ]peF&]Heâ ve nes ~
(2) Jen Gve GmetueeW Je ceevekeâeW mes hetjer lejn cesue Keeleer neW pees efkeâleeye Deewj

mener megVele mes meeefyele nQ ~
(3) Fme mes DeefOekeâ ce]peyetle oueerue Yeer Gme kesâ DeeÌ[s ve DeeS ~
Fve cegveeefmeye MeleeX kesâ jnles nce ]peF&]Heâ noermeeW keâes lemeueerce keâjves kesâ efueS lewÙeej

veneR nQ Fme efueS nce Gme hej Deceue keâjves mes yeshejJeen nQ nceejs heeme mener Deewj
nmeve noermeeW keâer pees MejF& ngkeâceeW Deewj Deeceeue keâer ]Heâ]peerueleeW keâes Jepeenle mes yeÙeeve
keâjleer nQ Fleveer Yejceej nw efkeâ Gve kesâ nesles ngS ]peF&]Heâ noerme keâes lemeueerce keâjves
keâer kegâÚ nepele veneR ~lemeueerce ve keâjves keâer Skeâ Jepen Ùen Yeer nw efkeâ ]peF&]Heâ noerme
keâe meyetle nceejs efoue Deewj nceejs ]peceerj ceW ncesMee Keškeâlee jnsiee Deewj nceW keâYeer
efoue keâe Flceerveeve ve neefmeue nes mekesâiee Fmeer Mekeâ Deewj Yeüce keâer Jepen mes lees nce
Gmes ]peF&]Heâ (keâce]peesj) keânles nQ neueebefkeâ oerveer ceeceueeW ceW Ùekeâerve Deewj Yejesmes keâer
]pe®jle nesleer nw ~ (Guetcegue noerme he=‰ 275)

Deuueecee veeefme®öerve Deueyeeveer ]Heâjceeles nQ :-
‘‘yeÌ[s De]Heâmeesme keâer yeele nw efkeâ nce yengle mes ueesieeW keâes Deewj ]Keeme leewj mes

ceeqmpeoeW kesâ ]KeleeryeeW keâes osKeles nQ efkeâ Jen ]peF&]Heâ noermeeW keâes ues keâj Ûeueles nQ, Gve
mes Feqmleoueeue keâjles nQ Deewj Gve hej MejF& Denkeâece keâer yegefveÙeeo jKeles nQ Fme yeele
keâes meesÛes ye]iewj efkeâ GvnW Fme keâer peJeeyeosner Deheves jye kesâ ng]petj keâjvee nw Jes Gve
ueesieeW kesâ meeceves Ssmeer noermeW hesMe keâjles nQ pees KeeceesMeer kesâ meeLe megveles nQ Deewj
DeefOekeâlej Ùen ]KÙeeue keâjles nQ efkeâ Jen mener keân jns nQ cegPes yesno leDeppegye neslee
nw Gve ]KeleeryeeW hej efkeâ Jen efkeâme lejn pegcee keâe ]Kegleyee lewÙeej keâjles nQ ~Deewj Gve
keâes Deuueen kesâ jmetue meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâe Ùen FMee&o Ùeeo veneR efkeâ
‘‘ efpeme ves cegPe hej peeve keâj Pet" yeesuee Jen Dehevee ef"keâevee penVece ceW yevee ues ’’

Deewj Deehe keâe FMee&o efkeâ cegPe hej Pet" yeesuevee efkeâmeer Me]Kme hej Pet" yeesueves pewmee
veneR nw, efpeme ves peeveles ngS cesjer lejHeâ keâesF& Pet" yeele cebmetye keâer Jen Dehevee ef"keâevee
penVece ceW yevee ues ~’’

(efmeueefmeuelegue Deneoermeg]p]peF&Heâe efpeuo 5he=‰ 10)
Fve mhe° (Jee]pesn) yeeleeW kesâ jnles ngS ]peF&]Heâ noermeeW keâes ngppele veneR keâjej efoÙee

pee mekeâlee ~ peye Fceece cegeqmuece cegme&ue noerme keâes ngppele lemeueerce veneR keâjles lees
]peF&]Heâ noerme kesâ ngppele nesves keâe keäÙee meJeeue hewoe neslee nw ?]peF&]Heâ noerme kesâ ]keâeefyeues
kegâyetue nesves keâer Deiej keâesF& cegveeefmeye metjle nes mekeâleer nw lees Jen Ùen nw efkeâ noerme
kesâ efjJeeÙele keâjves Jeeues jeJeer efme]keâe (efJeÕeemehee$e) neW uesefkeâve  efveÙece Ùeeo jKeves ceW
keâceer heeF& peeleer nw Ùeeveer Jen Yetue keâe efMekeâej nesles neW hej Jen ]kegâjDeeve Deewj mener
noermeeW kesâ cetueYeeJe kesâ ef]Keuee]Heâ ve nes Deewj ngkeäce ceW efkeâmeer Ssmes cemeues keâe yeÙeeve
efkeâÙee ieÙee nes, pees MejerDele kesâ lekeâe]peeW kesâ Devegketâue neW pewmes efkeâ eflepeejle kesâ ceeue
hej ]pekeâele kesâ yeejs ceW Deyet oeTo keâer Ùen noerme efkeâ:-

‘‘Deuueen kesâ jmetue meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece nceW Gme ceeue ceW ]pekeâele
efvekeâeueves keâe ngkeäce osles Les efpemes nce yesÛeves kesâ efueS lewÙeej jKeles Les~’’

Fme kesâ Skeâ GuuesKekeâlee& (jeJeer) pee]Heâj efyeve meDeo nQ pees keâce]peesj nQ uesefkeâve
Fme noerme keâes ]kegâyetue keâjves ceW keâesF& DeÌ[Ûeve veneR nw ~

Denvee]Heâ efkeâleveer ner mener noermeeW keâes efmeHe&â Fme efyevee hej ]kegâyetue veneR keâjles efkeâ
Jen ]Keyejs Jeeefno (Ùeeveer Skeâ Deeoceer mes efjJeeÙele keâer ieF& noerme) nQ efcemeeue kesâ leewj
hej me]Heâj keâer neuele ceW vecee]peeW keâes pecee keâjvee (Ùeeveer ]pegnj Je Deœe Ùee ce]ieefjye Je
FMee keâes Skeâ meeLe heÌ{vee) keâer noermeeW keâes peye efkeâ Jen mener nQ  Denvee]Heâ ]]kegâyetue
veneR keâjles (Fme yenme kesâ efueS osefKeS Sueecegue cegJeeq]keä]keâF&ve ----Deuueecee Fyves
]keâÙÙece efpeuo 5 he=‰ 20) celeueye Ùen efkeâ Denvee]Heâ kesâ efueS lees Deheves GmetueeW
kesâ ceösve]pej mener noermeeW keâes Yeer ]kegâyetue ve keâjves keâer iegbpeeFMe nw~ uesefkeâve MeesOe Deewj
len]keâerkeâ kesâ jJewÙes keâes Deheveeves JeeueeW kesâ efueS ]peF&]Heâ noermeeW mes Fvekeâej keâjves keâer
iegvpeeFMe veneR nw~ noerme kesâ yeejs ceW Ùen kewâmee hewceevee nw ~

Ùen ceglee]KKeerjerve (yeeo kesâ oewj kesâ Guecee) nQ efpevneW ves ]peF&]Heâ noermeeW keâes ]kegâyetue
keâjves ceW ]Heâje]Keefoueer mes keâece efueÙee Deewj Ùen veneR meesÛee efkeâ peye ]peF&]Heâ noermeW Yeer
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ngppele nQ lees efHeâj mener Deewj ]peF&]Heâ keâer uecyeer yenmeeW keâe keäÙee neefmeue? Deewj Fme
efmeueefmeues ceW cegnefömeerve ves pees ]HeâVeer yenmeW keâer nQ Jen efyeuekegâue ]iewj ]pe®jer ceeuetce
nesleer nQ~efHeâj lees meerOes mes Ùen keân osvee ÛeeefnS efkeâ nj ef]keâmce keâer noermeW nj neue
ceW ]kegâyetue keâer peeveer ÛeeefnSW efmeJeeÙe ieÌ{er ieF& noermeeW keâes ÚesÌ[ keâj ~ keäÙee nceejs
Guecee Fme DeeOeej hej KeÌ[s jnves kesâ efueS lewÙeej nQ ~ peye efkeâ JÙeJeneefjkeâ ®he mes
(Deceueve) Ùener kegâÚ keâj jnW nQ ~

DemceeGj efjpeeue (jeefJeÙeeW kesâ DenJeeue)
DemceeGj efjpeeue mes cegjeo efjJeeÙele keâjves JeeueeW kesâ DenJeeue nQ Fme efJe<eÙe hej

keâF& efkeâleeyeW efueKeer ieF& nQ pewmes efkeâ leye]keâele Fyves meDeo, yeg]Keejer keâer DeòeejerKegue
keâyeerj, Fyves Deyeer neeflece je]peer keâer Deue efpejn Jeòeeoerue, neef]Heâ]pe Fyves npej keâer
len]peeryegòen]peerye Deewj le]keâjeryegòen]peerye, Fceece ]penyeer keâer ceer]peevegue Sefleoeue Je]iewje ~
efkeâmeer noerme keâer meveoeW keâe neue ceeuetce keâjvee nes lees Gme kesâ jeefJeÙeeW kesâ veece
DemceeGj efjpeeue keâer efkeâmeer efkeâleeye ceW leueeMe keâjvee neWies ~ Fve efkeâleeyeeW keâe
mebkeâueve keâjves JeeueeW ves yeÌ[er cesnvele mes jeefJeÙeeW kesâ DenJeeue ceeuetce keâj kesâ efueKes
nQ efpeve mes yeÌ[er ceg]Heâero Deewj keâejDeeceo ceeuetceele meeceves Deeleer nQ Deewj jeJeer
(GuuesKekeâlee&) kesâ efme]keâe Ùee ]peF&]Heâ Ùeeveer Yejesmescebo Ùee keâce]peesj nesves keâe helee Ûeuelee
nw~ uesefkeâve cegeqMkeâue Ùen nw efkeâ efkeâleves GuuesKekeâlee&DeeW (jeefJeÙeeW) kesâ yeejs ceW
cegnefömeerve  (noerme MeeefŒeÙeeW ) kesâ efJehejerle yeÙeeveele efceueles nQ ~ nce ÙeneB Fme keâer
kegâÚ efcemeeueW hesMe keâjles nQ :-

(1) cegncceo efyeve Fmnekeâ ceMentj meerjle efveieej nQ Deewj Gve mes noermeW Yeer ve]keâue
ngF& nQ ~Gve kesâ yeejs ceW DemceeGj efjpeeue keâer efkeâleeyeeW ceW cegnefömeerve kesâ Deueie Deueie
yeÙeeveele efceueles nQ ~ Fyves ceesF&ve keânles nQ efkeâ Jes efme]keâe (efJeÕemveerÙe) nQ uesefkeâve
ngppele veneR nQ oej kegâleveer keânles nQ Jes ]keâeefyeues ngppele veneR nQ ~ vemeF& keânles nQ
Jen ]keâJeer (ce]peyetle) veneR nQ ~ efnMeece efyeve GJee& keânles nQ efkeâ Jen keâ]p]peeye (Pet"s)
nQ~ Fceece ceeefuekeâ keânles nQ efkeâ Jen oppeeueeW ceW mes Skeâ oppeeue nQ~ Fceece Denceo
efyeve ncyeue keânles nQ efkeâ Jes Dekeâmej Demeue jeJeer keâe veece efÚhee peeles nQ ~ ÙenÙee
efyeve ]keâleeve keânles nQ ceQ ieJeener oslee ntB efkeâ cegncceo efyeve Fmnekeâ Pet"s nQ ~ Fyves Deoer

keânles nQ, Gve keâer efjJeeÙele kegâyetue keâjves ceW keâesF& njpe veneR Fceece cegeqmuece ves Gve
mes heeBÛe noermeW Deheveer mener ceW yeÙeeve keâer nQ ~

(osefKeS ceer]peevegue Sefleoeue efue]p]penyeer efpeuo 3 he=‰ 468mes 475)
(2) Fyves pegjwpe ceMentj efme]keâe jeJeer (efJeÕeeme hee$e GuuesKekeâlee&) nQ uesefkeâve

leoueerme efkeâÙee keâjles Les Ùeeveer Demeue jeJeer keâe veece efÚheeles Les  GvneW ves meòej DeewjleeW
mes cegleDe: keâj efueÙee Lee (Deepe keâer heefjYee<ee kesâ Devegmeej DeewjleeW mes Live in
Relation ceW jns) Deewj Fme keâes peeÙe]pe mecePeles Les neueebefkeâ Deheves ]peceeves ceW
cekeäkeâe kesâ ]Heâ]keâern (Oece&MeeŒeer) Les Denceo efyeve ncyeue keânles nQ efkeâ Fyves pegjwpe keâer
kegâÚ cegme&ue noermeW ceew]pegDe (ieÌ{er ngF&) nesleer nQ ~ (osefKeS ceer]peevegue Ssefleoeue
efue]p]penyeer efpeuo 2 he=‰ 659)

Fceece ceeefuekeâ keânles nQ efkeâ Fyves pegjwpe neefleyeguuewue (jele keâes uekeâefÌ[ÙeeB Ûegve uesves
Jeeues) nQ ~ oej kegâleveer keânles nQ efkeâ Jes yegjer lejn leoueerme keâjles nQ Fyves nyyeeve ves
Fve keâe ef]pe›eâ efme]keâe (efJeÕemveerÙe) jeefJeÙeeW ceW efkeâÙee nw ~ Fceece Meeef]HeâF& keânles nQ
efkeâ Fyves pegjwpe ves meòej DeewjleeW mes cegleDe: efkeâÙee Lee ~ (len]peeryegòen]peerye efpeuo 6
he=‰ 402)

(3) Deceü efyeve MegSsye kesâ yeejs ceW neefHeâ]pe Fyves npej keânles nQ, Deceü efyeve MegSsye
keâes kegâÚ ueesieeW ves efyeuekegâue ]peF&]Heâ keâne nw uesefkeâve pecntj ves GvnW efme]keâe keâjej efoÙee
nw Deewj Fve ceW mes kegâÚ ves Gve kesâ Deheves Jeeefueo Deewj Gve keâer Deheves oeoe mes efjJeeÙele
keâes ]peF&]Heâ keâne nw~ Fyves cegF&ve keânles nQ efkeâ Jen Deheves Deehe ceW efJeÕeemehee$e (efme]keâe)
nQ uesefkeâve Gve keâer Deheves yeehe mes Deewj Gve keâer Deheves oeoe mes efjJeeÙele ngppele veneR
nw Deewj ve Jen cegòeefmeue nQ Ùeeveer Gve keâer efjJeeÙeleeW ceW  meneyee kesâ veece keâe GuuesKe
veneR nQ efuene]pee Jen ]peF&]Heâ nw cegme&ue kesâ keâyeerue mes ~

(len]peeryegòen]peerye efpeuo 8 he=‰ 48)
(4) Fyves Meneye ]penjer yengle yeÌ[s Deewj ceMentj cegneföme nQ Deewj Gve keâer Dekeâmej

efjJeeÙeleW yeg]Keejer Deewj cegeqmuece ceW Yeer nQ ~
Gve kesâ yeejs ceW Deyet oeTo kesâ nJeeues mes yeleeÙee ieÙee nw efkeâ penjer keâer kegâue yeejn

meew noermeeW ceW mes DeeOeer cegmleveo (ØeceeefCekeâ) nQ Deewj le]keâjeryeve oes meew ]iewj efme]keâe
(DeefJeÕemveerÙe) jeefJeÙeeW mes GequueefKele nQ Fyves meDeo keânles nQ efkeâ ]penjer efme]keâe nQ
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Deewj yengle meer noermeW GvneW ves efjJeeÙele keâer nQ Gve keâe GJee& mes megvevee meeefyele veneR
nw Deewj Fceece Denceo keânles nQ efkeâ GvneW ves ve Fyves Gcej mes megvee Deewj ve GvnW osKee
(len]peeryegòen]peerye efpeuo 9 he=‰ 445 mes 451)

]penyeer efueKeles nQ efkeâ ]penjer neef]Heâ]pe Deewj ngppele nQ Deueyeòee Jen Gve noermeeW
ceW efpeve ceW Depeeryees ]iejerye yeeleW yeÙeeve nesleeR, leoueerme efkeâÙee keâjles Les Ùeeveer meveoeW ceW
ieÌ[yeÌ[ efkeâÙee keâjles Les, (ceer]peevegue Sefleoeue efpeuo 4 he=‰ 40)

Ùen kegâÚ efcemeeueW DemceeGj efjpeeue keâer cegmleveo eflekeâeyeeW mes hesMe keâer ieF& nQ Fme
mes Ùen yeele DeÛÚer lejn Jee]pesn nes peeleer nw efkeâ kegâÚ efme]keâe jeefJeÙeeW kesâ yeejs ceW Yeer
Snleceeue keâe henuet neslee nw Fme efueS peneB noerme keâer meveo (ØeceeCe) keâes osKevee
]pe¤jer nw JeneR noerme kesâ ce]pecetve (Text) keâes osKevee Yeer ]pe®jer nw ~ Deewj ÙeneR
mes efojeÙele Ùeeveer efJeJeskeâ hegCe& leke&â mes keâece uesves keâer ]pe®jle Deewj DenefceÙele Kegue
keâj meeceves Deeleer nw ~

efojeÙele
efjJeeÙele kesâ celeve Je ce]pecetve hej ]pe¤jer MeleeX kesâ meeLe ]ieewj keâj kesâ Gme kesâ mener

nesves Ùee keâce]peesj nesves kesâ yeejs ceW efkeâmeer veleerpes hej hengbÛeves keâes efojeÙele keânles
nQ~Gmetues noerme keâer cegmleveo (ØeceeefCekeâ) Deewj ceMentj efkeâleeye Deueefkeâ]HeâeÙee ]Heâer
Fucege|jJeeÙee efpeme keâes lewÙeej keâjves Jeeues ]Keleerye ye]ieoeoer (Je]Heâele 463 efn.) nw
GvneW ves efojeÙele kesâ cemeues hej yeÌ[er DeÛÚer jewMeveer [eueer nw ]Heâjceeles nQ :-

‘‘]Keyejs Jeeefno (Skeâ ner Deeoceer mes GequueefKele keâer ieF& efjJeeÙele) ]kegâyetue veneR
keâer pee mekeâleer Deiej Jen De]keäue kesâ ef]Keuee]Heâ nes, ]kegâjDeeve kesâ Dešue Deewj heg]Klee
ngkeäce kesâ ef]Keuee]Heâ nes, ceeuetce  megVele Deewj megVele keâer lejn peejer keâeceeW kesâ ef]Keuee]Heâ
nes Ùee hekeäkeâer oueerueeW kesâ ef]Keuee]Heâ nes~’’ (Deueefkeâ]HeâeÙee he=‰ 577)

ceguuee Deueer ]keâejer ves ‘‘DeueDe]Keyeej Deueceew]petDe:’’ceW efueKee nw efkeâ Jes noermeW
ieÌ{er ngF& nQ efpemes ]kegâjDeeve ves mhe° ®he mes yeleeÙee nes Deewj Jen efjJeeÙele Gme kesâ
ef]Keuee]Heâ nes ~ (he=‰ 323)

oeÙeje ceDeeefj]Heâ FmueeceerÙee (ueenewj) ceW efojeÙele kesâ Gmetue hej DeÛÚer jewMeveer
[eueer ieF& nw ~

‘‘ Gmetues efojeÙele ceW cegnefömeerve ves yeleeÙee efkeâ veerÛes efueKeer metjleeW ceW efjJeeÙele
keâce]peesj Deewj efkeâmeer no lekeâ DemJeerkeâeÙe& nes peeleer nw ’’~

(1) peye efkeâ Jen De]keâue Deewj yegefæcelee kesâ efJehejerle nes ~ (2) efkeâmeer mLeeefhele
Gmetue kesâ efJehejerle nes (3) mener DevegYeJeeW kesâ efJehejerle nes (4) ]kegâjDeeve cepeero kesâ
efJehejerle nes (5) megVeles veyeJeer kesâ efJehejerle nes (6) cegleJeeeflej noerme kesâ efJehejerle nes
(7)hekeäkesâ FpeceeDe DeLee&le Guecee keâer mLeeefhele menceefle kesâ efJehejerle nes (8) ceecetueer
]ieueefleÙeeW hej ncesMee ncesMee kesâ me]Kle De]peeye keâer Oecekeâer hej cegMleefceue nes (9) Deheves
ce]pecetve Deewj ceeÙeves kesâ efuene]pe mes hemle nes (10) Gmes efmeHe&â Skeâ jeJeer efjJeeÙele
keâjs neueebefkeâ Gme ceW keâesF& Ssmee Jeeef]keâDee yeÙeeve efkeâÙee ieÙee nes efpeme kesâ Ieefšle nesves
hej ueesieeW keâes Gme mes Deeieen nesvee ÛeeefnS Lee ~ efjJeeÙele kesâ yeejs ceW Thej efueKes
GmetueeW keâer Deuueecee Fyves pees]peer ves lemejern (       ) (le]Heâmeerue) keâer nw (]Heâlngue
ceg]ieerme he=‰ 114 cegefõle ueKeveT) (11) Gme ceW Ssmeer ]Hegâpetue yeeleW neW pees veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer cegyeejkeâ ]peyeeve  mes veneR efvekeâue mekeâleeR (12)Jen
veefyeÙeeW kesâ keâueece mes cesue ve Keeleer nes (13) Gme ceW YeefJe<Ùe ceW Ieefšle nesves Jeeueer
IešveeDeeW kesâ leeefj]Ke Deewj meceÙe kesâ meeLe Ieefšle nesves keâes Kegues leewj hej yeÙeeve efkeâÙee
ieÙee nes~ keäÙeeW efkeâ Ùen veefyeÙeeW kesâ lejer]keâes kesâ efJehejerle nw (14) n]pejle efKe»e kesâ
yeejs ceW yeeleW neW ~’’ (oeÙeje ceDeeefjHegâue FmueeefceÙee  efpeuo 7 he=‰ 972)

kegâÚ yeeleW Deheves Deehe ceW Fleveer mee]Heâ mhe° Deewj ]peeefnj nesleer nQ efkeâ Gme  kesâ
]ieuele Ùee mener nesves kesâ ØeceeCe keâer ]pe®jle ner veneR nesleer Fme efmeueefmeues ceW nceW ]kegâjDeeve
mes jnvegceeF& efceueleer nw efuene]pee F]Heäkeâ Ùeeveer Pet"s yeesnleeve keâe Jeeef]keâDee nw~ Fme kesâ
yeejs ceW Deuueen leDeeuee ves ]HeâjceeÙee :-

DeLe& :- ‘‘peye legce ves Ùen yeele megveer lees keäÙeeW ve keân efoÙee efkeâ nceW Ssmeer yeele
]peyeeve hej ueevee ]pesye veneR oslee ~ megyeneveuueen Ùen lees yengle yeÌ[e yeesnleeve nw~’’
(DeVetj - 16)

Ùeeveer yeesnleeve keâe Ùen JeeefkeâDee Kegues ®he mes Kego ner Flevee ]ieuele Lee efkeâ efkeâmeer
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Úeve yeerve keâer keâesF& ]pe®jle ner ve Leer efkeâ Fme kesâ jeJeer keâewve nQ Deewj Jes kewâmes nQ yeequkeâ
megveles ner Fme keâes jö keâj osvee ÛeeefnS Lee, Fme mes efjJeeÙeele kesâ yeejs ceW nceW Gmetueer
jnvegceeF& efceueleer nw efkeâ efpeve efjJeeÙeleeW ceW Ssmeer yeeleW yeÙeeve ngF& neW efpeve mes veyeer
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer  Ùee efkeâmeer Yeer veyeer keâer MeeqKmeÙele cepe®n Ùee
Oetefceue nesleer nes, Ùee Deehe kesâ meÛÛes meeefLeÙeeW hej yeesnleeve keâer nwefmeÙele jKeleer nes pees
efkeâ oerve kesâ peeves ceeves GmetueeW Ùee mLeeefhele cetuÙeeW kesâ ef]Keuee]Heâ neW GvnW Heâewjve jö keâj
osvee ÛeeefnS Fme yenme ceW heÌ[s ye]iewj efkeâ Fme kesâ jeJeer Yejesmescebo nQ Ùee veneR efcemeeue
kesâ leewj hej veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej peeot kesâ Demej keâer noerme pees
yegKeejer ceW yeÙeeve ngF& nw peye efkeâ ]kegâjDeeve kegâ]Heä]Heâej kesâ Fme Fu]peece keâer lejoero
(KeC[ve) keâjlee nw efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece hej peeot keâe Ùee pegvetve
keâe Demej ngDee nw Fvmeeve nesves kesâ yeeJepeto efpeme lejn Deehe pegvetve ceW cegeqyleuee veneR
nes mekeâles Les Gmeer lejn Deehe hej peeot keâe Demej Yeer veneR nes mekeâlee Lee~ Fme efueS
Deehe hej peeot kesâ Demej Jeeueer efjJeeÙele Ùe]keâerve kesâ ]keâeefyeue ner veneR nw Deewj efkeâmeer
yenme ceW heÌ[s ye]iewj Fmekeâer lejoero keâer peeveer ÛeeefnS ~

Fme  keâer otmejer efcemeeue n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece kesâ leerve Pet" yeesueves keâer
noerme nw efpeme keâes yeg]Keejer ves efjJeeÙele efkeâÙee nw (yeg]Keejer efkeâleeye Deneoermegue DebefyeÙee)
peye efkeâ ]kegâjDeeve Gve kesâ yeejs ceW keânlee nw :-

DeLe& :- FyeÇenerce ]Ùekeâerveve meÛÛee Lee Deewj veyeer Lee ~’’ (cejÙece - 41)
Pet" keâes n]pejle FyeÇenerce Deuewefnmmeueece mes peesÌ[ osves mes Gve keâer MeeqKmeÙele

cepe®n nesleer nw ~ Fme efueS Ssmeer efjJeeÙele keâes njefie]pe ]kegâyetue veneR efkeâÙee pee mekeâlee
Fme efmeueefmeues ceW ceewueevee Deyegue keâueece Dee]peeo ves Deheveer leHeâmeerj lepe&gceevegue
]kegâjDeeve ceW mee]Heâ mee]Heâ efueKee nw ~

‘‘efyeueeMegyen (efvemmebosn) efjJeeÙele mener yeg]Keejer Deewj mener cegeqmuece keâer nw uesefkeâve
Fme lesjn meew yejme kesâ Devoj efkeâmeer cegmeueceeve ves Yeer jeefJeÙeeves noerme keâer Fmcele
keâe oeJee veneR efkeâÙee nw ve  Fceece yeg]Keejer Deewj cegeqmuece keâes ceemetce lemueerce efkeâÙee
nw --------- heme DebefyeÙee efkeâjece keâer meÛÛeeF& Deewj Fmcele Ùeef]keâefveÙÙeeles oerefveÙee

Je lekeâueero ceW mes nw (Ùeeveer veefyeÙeeW keâe nj ]ieueefleÙeeW mes heekeâ nesvee oerve kesâ mLeeefhele
cetuÙeeW ceW mes nw Deewj Gve keâe Devegheeueve Yeer DeefveJeeÙe& nw)~

efjJeeÙeele keâer ef]keâmceeW ceW mes efkeâleveer ner yesnlej ef]keâmce keâer keâesF& efjJeeÙele nes Jen
yenjneue Skeâ iewj ceemetce jeJeer keâer Meneole mes ]pÙeeoe veneR Deewj ]iewj ceemetce keâer
Meneole (ieJeener) Skeâ uecns kesâ efueS Ùe]keâerefveÙÙeeles oerefveÙee (oerve kesâ mLeeefhele cetuÙeeW)
kesâ ceeceues ceW lemeueerce veneR keâer pee mekeâleer nceW ceevevee heÌ[siee efkeâ Ùen Deuueen kesâ jmetue
keâe keâewue veneR nes mekeâlee ~ Ùe]keâerveve ÙeneB jeefJeÙeeW mes ]ieueleer ngF& nw ~’’(lepe&gceevegue
kegâjDeeve efpeuo 2 he=‰ 499)

Fme keâer leermejer efcemeeue mener cegeqmuece keâer Jen efjJeeÙele nw efpeme ceW n]pejle Deyet
ngjwje keâe Ùen yeÙeeve ve]keâue efkeâÙee ieÙee nw efkeâ npejle cetmee Deuewefnmmeueece kesâ heeme
ceewle kesâ ]HeâefjMles keâes Yespee lees GvneW ves ceewle kesâ ]HeâefjMles keâes Skeâ leceeBÛee ceeje efpeme
mes ceuekeâueceewle (ceewle kesâ ]HeâefjMles) keâer Skeâ DeeBKe Hetâš ieF& Deewj Jees Deheves jye keâer
lej]Heâ Jeeheme ueesš ieS~ (cegeqmuece efkeâleeyegue ]Heâ]peeFue)

meesefÛeS HeâefjMles keâe Jepeto lees Yeeweflekeâ (ceeöer) veneR nw efkeâ Gme keâer DeeBKe Hetâš
peeS Deewj Ùen veeMeeFmlee (DeefMe°) njkeâle Skeâ veyeer keäÙeeW keâjves ueies Deewj
ceuekeâueceewle ®n ]keây]pe efkeâS ye]iewj Jeeheme nesves ueies ~ peye efkeâ ceewle  ve lees Deheves
efveÙeefcele meceÙe mes Skeâ uecne henues Dee mekeâleer nw ve lees Skeâ uecne yeeo, ceeuetce neslee
nw efkeâ Ùen efkeâmmee FœeeF&efueÙeele ceW mes nw pees efkeâmeer lejn n]pejle Deyet ngjwje
j]peerÙeuueeng Devng mes peesÌ[ efoÙee ieÙee nw ~ yenjneue Ssmeer Hegâ]petue efjJeeÙele keâes njefie]pe
]kegâyetue veneR efkeâÙee pee mekeâlee , kegâÚ efjJeeÙeleW leejerKeer leewj hej Yeer ]ieuele nQ efcemeeue
kesâ leewj hej yeg]Keejer keâer efjJeeÙele efkeâ pebies yeõ kesâ ceew]kesâ hej n]pejle efce]keâoeo ves
jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes Depe& efkeâÙee efkeâ nce Deehe mes Jen yeele
njefie]pe ve keânWies pees yeveer FœeeF&ue ves n]pejle cetmee mes keâner LeeR efkeâ :-

DeLe& :- ‘‘Deehe Deewj Deehe keâe jye peeSb Deewj ueÌ[W nce ÙeneB yew"s jnWies.’’ (yegKeejer
efkeâleeyegòe]Heâmeerj)

peye efkeâ metjn ceeFoe meve 6 efnpejer meguen ngowefyeÙee kesâ yeeo veeef]peue ngF& Deewj
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pebies yeõ meve 2 efnpejer ceW ngF& Leer~ efHeâj n]pejle efce]keâoeo ves pebies yeõ kesâ ceew]kesâ hej
metjn ceeFoe keâer DeeÙele keâe nJeeuee kewâmes efoÙee pees Gme Je]òeâ lekeâ veeef]peue ner veneR
ngF& Leer ?

mener yeg]Keejer Deewj mener cegeqmuece hej Fme leve]keâero (DeeueesÛevee) keâe njefie]pe Ùen
cebMee veneR nw efkeâ Fve efkeâleeyeeW keâer ]keâõ ]keâercele Ieše oer peeS~ Fve cegnefömeerve ves mener
noermeeW keâes pecee keâjves keâer pees Yeejer ef]Keocele Debpeece oer nw Gve kesâ efueS hetjer Gccele
Gve keâer Snmeevecebo nw Deewj Fve efkeâleeyeeW mes Yejhetj ueeYe G"eÙee pee jne nw uesefkeâve
Fvmeeve yenjneue Fvmeeve nw Gme kesâ keâece ceW keâneR kegâÚ keâceer kegâÚ $egefš jn ner peeleer
nw yegKeejer Deewj cegeqmuece  ves noerme kesâ ]peKeerjs ceW mes mener noermeW ÚeBšves keâer DeveLekeâ
keâesefMeMeW keâeR uesefkeâve Gve mes keâesleeefnÙeeb ngFË Deewj kegâÚ keâefceÙeeB $egefšÙeeB jn ieFË ~
efuene]pee Ùen keânvee efkeâ mener yeg]Keejer Deewj mener cegeqmuece keâer noermeeW hej FpeceeDe Ùee
menceefle nw Deewj Gve keâer efkeâmeer noerme hej leve]keâero veneR keâer pee mekeâleer mejemej ]ieuele
oeJee nw henueer yeele lees mener yeg]Keejer Deewj mener cegeqmuece keâe mebkeâueve Denos efjmeeuele
kesâ oes meew meeue yeeo ngDee Fme efueS meJeeue hewoe neslee nw efkeâ meneyee kesâ oewj ceW noerme
keâer efkeâme efkeâleeye hej FpeceeDe (menceefle) Lee ? efHeâj yegKeejer Deewj cegeqmuece hej
cegnefömeerve Deewj Guecee ves  leve]keâero Yeer keâer nw~ efcemeeue kesâ leewj hej Fceece oej ]kegâleveer
ves yegKeejer Deewj cegeqmuece keâer Skeâ meew mes DeefOekeâ noermeeW ceW Fuuele (keâce]peesjer) yeÙeeve
keâer nw efpeme keâe peJeeye neueebefkeâ Deuueecee Fyves npej ves ceg]keâocee ]Heâlngueyeejer ceW efoÙee
nw uesefkeâve Fme mes Ùen lees meeefyele ngDee efkeâ mener yeg]Keejer leve]keâero mes hejs veneR  Fceece
megÙetleer ]Heâjceeles nQ~‘‘mener cegeqmuece ceW Ssmeer noermeW Yeer ceewpeto nQ efpeve kesâ kegâÚ jeJeer
mebefoiOe nQ Deewj Gve ceW mes kegâÚ noermeW Ssmeer nQ efpeve kesâ yeerÛe kesâ jeJeer ]ieeÙeye
(cegve]keâlee) nQ (Guetceguenoerme he=‰ 290 yenJeeuee Deòeojerye he=‰ 117, 118)

Deuueecee Fyves npej keânleW nQ :-
‘‘yegKeejer kesâ Demmeer De]Heâjeo keâer keâefceÙeeW kesâ yeejs ceW keâueece efkeâÙee ieÙee nw Fmeer

lejn cegeqmuece kesâ Skeâ meew mee" De]Heâjeo kesâ yeejs ceW~’’(ceg]keâocee ]Heâlngueyeejer he=‰
-10)

mener cegeqmuece keâer noerme

DeLe& :- ‘‘ legce ceW keâesF& Me]Kme KeÌ[s nes keâj ve efheÙes Deewj pees Yetue peeS lees Gmes
ÛeeefnS efkeâ ]kewâ keâj os Ùeeveer Guešer keâj os ~’’

Fme noerme kesâ jeJeer Gcej efyeve nce]pee nQ efpeve kesâ yeejs ceW Deuueecee Deueyeeveer keânles
nQ efkeâ ‘‘Fve keâes Fceece Denceo, Fyves cegF&ve, Deewj vemeF& Je]iewjn ves ]peF&]Heâ ]keâjej efoÙee
nw Deewj Fceece ]penyeer ves Fve keâe ef]pe›eâ keâce]peesj ueesieeW ceW efkeâÙee nw ~(efmeueefmeuelegue
Deneoermeg]p]peF&]Heâe efpeuo 2 he=‰ 326)

noerme peye ]kegâjDeeve Deewj megVele kesâ ef]Keuee]Heâ nes
pees noerme ]kegâjDeeve Deewj megVele mes efkeâmeer lejn cesue ve Keeleer nes yeequkeâ Gve kesâ

ef]Keuee]Heâ nes Gme keâes njefie]pe ]kegâyetue veneR efkeâÙee pee mekeâlee ~ n]pejle Gcej
jef]peÙeuueeng Devng keâer efcemeeue nceejs meeceves nw GvneWves ]Heâelcee efyevles ]kewâme keâer pees
meneefyeÙee nQ Fme noerme keâes ]kegâyetue keâjves mes Fvkeâej keâj efoÙee efkeâ efpeme Deewjle keâes
leerve le}e]keâ oer ieF& neW Gme kesâ efueS veg]Heâ]keâe veneR nw~ mener cegeqmuece ceW nw :-

DeLe&:-‘‘ n]pejle Gcej ves ]HeâjceeÙee : Skeâ Deewjle kesâ keânves hej nce Deuueen efkeâ
efkeâleeye Deewj Deheves veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer megVele keâes veneR ÚesÌ[Wies peye
efkeâ nce veneR peeveles, Gme Deewjle ves Ùeeo jKee Ùee Yetue ieF& ? leerve leuee]keâ heeF& ngF&
Deewjle kesâ efueS efjneFMe (mekeâvee) Yeer nw Deewj veg]Heä]keâe Yeer, Deuueen leDeeuee ves
]HeâjceeÙee nw, Gve keâes Deheves IejeW mes ve efvekeâeuees Deewj ve Jen ]Kego efvekeâueW Ùen Deewj
yeele nw efkeâ Jes Kegueer yesnÙeeF& keâj yew"W~’’ (cegeqmuece efkeâleeyegòeuee]keâ)

lees keäÙee n]pejle Gcej noermeW ]kegâyetue keâjves mes Fvekeâej keâjles Les, veneR yeequkeâ noerme
kesâ celeve (Text) keâes Yeer osKeles Les efkeâ Jen ]kegâjDeeve Deewj megVele kesâ ef]Keuee]Heâ lees
veneR nw, Jejvee peneB lekeâ jeJeer kesâ efJeÕemveerÙe (efme]keâe) nesves keâe leeuuegkeâ nw n]pejle
]Heâeeflecee efyevles ]kewâme lees meneefyeÙee LeeR, npejle Gcej ves GvnW Peg"ueeÙee veneR yeequkeâ
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]HeâjceeÙee ‘‘ceeuetce veneR ’’ Heâeeflecee efyevle ]kewâme ves noerme keâes Ùeeo jKee Ùee Gve mes
Yetue ngF&~

n]pejle DeeFMee keâer efcemeeue Yeer nceejs meeceves nw ~ peye npejle Fyves Gcej ves noerme
megveeF& efkeâ yeõ keâer pebie ceW ceejs ieS efJejesefOeÙeeW mes veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece
ves ef]Keleeye keâj kesâ hetÚe efkeâ keäÙee legce ves Deheves jye kesâ Jeeos keâes meÛÛee hee efueÙee ?ef]Heâj
Deehe ves ]HeâjceeÙee efkeâ ceQ pees kegâÚ keân jne ntB Gme keâes Ùes (cegox ) megve jns nQ ~uesefkeâve
peye n]pejle DeeFMee mes Fme keâe ef]pe›eâ efkeâÙee ieÙee lees GvneW ves keâne, veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece ves lees Ùen ]HeâjceeÙee Lee efkeâ Deye GvnW DeÛÚer lejn ceeuetce nes ieÙee
nw efkeâ pees kegâÚ ceQ keânlee Ùee Jen n]keâ nw efHeâj n]pejle DeeFMee ves Ùen DeeÙele heÌ{er

(legce cegoeX keâes veneR megvee mekeâles) (yeg]Keejer efkeâleeyegue ce]iee]peer)
osefKeS n]pejle DeeFMee ves efkeâme lejn n]pejle Deyoguueen efyeve Gcej keâer Skeâ

noerme hej hekeâÌ[ keâer neueebefkeâ n]pejle Deyoguueen efyeve Gcej Yeer meneyeer nQ efHeâj
n]pejle DeeFMee ves ve efme]He&â Ùen efkeâ mener Jeeef]keâÙee hesMe efkeâÙee yeequkeâ ]kegâjDeeve keâer
DeeÙele mes Yeer Feqmleoueeue efkeâÙee efkeâ cegox megveles veneR nQ ~ Deewj peye meneyee efkeâjece
Skeâ otmejs keâer efjJeeÙele keâer ngF& noermeeW keâes ]kegâyetue keâjves ceW SnefleÙeele yejleles Les
Deewj Gve keâes ]kegâyetue Ùee jö keâjves keâe ]Hewâmeuee ]kegâjDeeve keâer keâmeewšer hej hejKe keâj
keâjles Les lees yeeo JeeueeW keâes keâneB mes Ùen Útš efceue ieF& efkeâ noerme kesâ celeve Ùee ce]pecetve
(Text) keâes osKeves keâer ]pe¤jle veneR meveo keâe mener nesvee keâeHeâer nw ~

ceew]pet noerme (ieÌ{er noerme)
Ùen Yeer peevevee ]pe¤jer nw efkeâ noermeeW ceW ceew]pet Ùeeveer ieÌ{er ngF& noermeeW keâer Yeer

efceueeJeš nesleer nw ceew]pet noerme Jen nw pees ieÌ{ keâj veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece
mes cebmetye (mebyebefOele) keâj oer ieF& nes~ Deehe keâer lej]Heâ Pet" cebmetye keâjves Jeeues keâes
penVece keâer me]pee keâe Jeeoe megveeÙee ieÙee nw ~

DeLe&:- ‘‘ efpeme ves peeve yetPe keâj cegPe hej Pet" ueieeÙee Jen Dehevee ef"keâevee
penVece ceW yevee ues ~ (yeg]Keejer efkeâleeyegue Fuce)

Ùen Yeer ]HeâjceeÙee :-

DeLe&:- ‘‘efpeme ves cesjs veece mes noerme yeÙeeve keâer Deewj Jen peevelee nw efkeâ Ùen Pet"
nw lees Jen Pet"eW ceW mes Skeâ nw ’’~ (ceg]keâocee mener cegeqmuece)

Fme Oecekeâer kesâ yeeJepeto Pet" yeesueves JeeueeW ves yenglesjer noermeW ieÌ{eR ~ peye Gccele
ceW lejn lejn kesâ efHeâleves G" KeÌ[s ngS lees celeueye hejmle ueesieeW ves Deheves Deheves celeueye
keâer noermeW ieÌ{vee Meg¤ keâj oeR ~‘‘Fceece cegeqmuece ves Deheves ceg]keâoces ceW Fme hej ieg]Heâleiet
keâer nw Deewj Deyet pee]Heâj neMeceer ceoveer keâer efcemeeue hesMe keâjles ngS efueKee nw efkeâ Jen
noermeW ieÌ{ efueÙee keâjlee Lee~ yeele efyeuekegâue n]keâ nesleer uesefkeâve veyeer keâer noerme ve
nesleer Deewj Gve keâes veyeer keâe yeÙeeve yelee efoÙee peelee ~’’

 (cegkeâocee mener cegeqmuece he=‰ -22)

noermeW ieÌ{s peeves kesâ keâejCe
noermeeW kesâ ieÌ{ves keâer pemeejle pees ueesieeW ves keâer nw lees Gme keâer Deueie Deueie JepenW

nQ ~
Skeâ Jepen lees efmeÙeemeer FeqKleuee]Heâele (celeYeso) Les ~ ef]KeueeHeâle kesâ cemeues hej

pees FeqKleueeHeâele ngS Gve kesâ hesMes ve]pej KeueerHeâeDeeW kesâ n]keâ (he#e) ceW  Ùee efHeâj
Gve kesâ efKeuee]Heâ noermeW ieÌ{er ieFË Deewj yeeo ceW yevet GcewÙÙee Deewj Deyyeemeer KeueerHeâeDeeW
keâes KegMe keâjves kesâ efueS Yeer ceew]keâe hejmle ueesie noermeW ieÌ{ keâj Gve keâes megveeles jns
Deceerj cegDeeefJeÙee kesâ he#e ceW Yeer noerme ieÌ{ ueer ieF& Deewj Gve keâer ceg]KeeueHeâle ceW Yeer~
Gve kesâ he#e ceW Fme lejn efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-
‘‘cegDeeefJeÙee ef]keâÙeecele kesâ efove Fme neue ceW G"eS peeSbies efkeâ Gve hej vetj keâer Ûeeoj
nesieer ’’~Deewj ceg]KeeueHeâle ceW Fme lejn efkeâ jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece
ves ]HeâjceeÙee :-‘‘ peye legce cegDeeefJeÙee keâes cesjs efcecyej hej osKees lees ]keâlue keâj
oes~’’(Deueceew]petDeele Fyves peew]peer efpeuo 2 he=‰ 23 Deewj 26) ]Keueer]Heâe cenoer keâer
leeF&o (he#e) ceW noerme ieÌ{er ieF& ~ jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves
]HeâjceeÙee ‘‘peye legce ]Kegjemeeve mes keâeues Peb[e yejoejeW keâes Deeles ngS osKees lees Gve keâe
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Fmleskeâyeeue keâjes keäÙeeWefkeâ Gve ceW ]Keueer]Heâe cenoer neWies ~(Deue ceew]petDeele efpeuo 2
he=‰ -29)

otmejer Jenpe cegmeueceeveeW keâer ef]Heâj]keâe yebefoÙeeb LeeR , Dele: Deheves Deheves ef]Heâj]kesâ keâer
leeF&o ceW noermeW ieÌ{er ieFË ~ MeerDee Fme ceW hesMe hesMe jns~ yeequkeâ Meg®Deele GvneR mes
ngF&~ ]ieoerjs ]Kegce keâer noerme efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee :-
‘‘Deueer cesjs Jemeer (efjòeâeefOekeâejer Ùeeveer cesjs yeeo cesjer peien hej Jener) nQ ’’ MeerDeeW
keâer ceveieÌ{ble noerme nw ( DemmegVe: cegmle]Heâe meyeeF& he=‰ 80) Fmeer lejn Ùen noerme
Yeer GvneR keâer ieÌ{er ngF& nw efkeâ n]pejle meueceeve mes efjJeeÙele nw efkeâ veyeer meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece  ves ]HeâjceeÙee efkeâ Deueer cesjs peeveMeerve nQ~’’(ceer]peevegue Sefleoeue efpeuo
1 he=‰ 584)

Gve keâer ieÌ{er ngF& Skeâ Deewj efjJeeÙele Yeer osefKeS efpemes Fyves ceepee ves efjJeeÙele
efkeâÙee nw :-

Fyeeon efyeve Deyoguueen keânles nQ efkeâ n]pejle Deueer ves ]HeâjceeÙee, ceQ Deuueen keâe
yevoe Deewj Gme kesâ jmetue keâe YeeF& ntB Deewj ceQ efmeöerkesâ Dekeâyej (meye mes yeÌ[e meÛÛee)
ntB  Deewj pees cesjs yeeo efmeöerkeâ nesves keâe oeJee keâjs Jen Pet"e nw ceQ ves ueesieeW mes meele
meeue henues vecee]pe heÌ{er Leer ? (Fyves ceepee efpeuo 1 he=‰ 76) Fyves peew]peer ves Fme
noerme keâes ceew]pet (ieÌ{er ngF&) ]keâjej efoÙee nw ~(Deue ceew]petDeele efpeuo 1 he=‰ 341)

otmejer lej]Heâ MeerDeeW kesâ peJeeye ceW Yeer noermeW ieÌ{er ieFË pewmes efkeâ Deyoguueen efyeve
Deyeer Deew]Heâer keâer Ùen efjJeeÙele efkeâ ceQ ves osKee veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece n]pejle
Deueer hej šskeâ ueieeS ngS nQ~ Fmeer Fleves ceW Deyet ye›eâ Deewj Gcej leMejer]Heâ ueeS lees
Deehe ves ]HeâjceeÙee Ss Deyetuenmeve Fve oesveeW mes cegnyyele jKees efkeâ Fve keâes cenyetye jKeves
mes legce peVele ceW oeefKeue nesies ~(Deue ceew]petDeele Fyves peew]peer efpeuo 1 he=‰ 323)

leermejer Jepen kegâÚ metef]HeâÙeeW Deewj ]peeefnoeW keâe (pees ogefveÙee keâe ceesn veneR jKeles)
Gve keâe Deeceeue keâer ]Heâ]peerueleeW kesâ ceeceues ceW no mes Deeies yeÌ{ peevee nw ~ GvneW ves
veskeâ Deceue keâe Meewkeâ efoueeves Deewj yegjs Deeceeue kesâ yegjs Debpeece mes [jeves kesâ efueS
noermeW ieÌ{eR~ Deewj Deece ueesie Gve keâer leuueerve FyeeoleeW Je ogefveÙee mes yes efveÙee]pe
ef]pevoefieÙeeW keâes osKe keâj OeesKes ceW Dee peeles Deewj Gve keâer ceveieÌ{ble noermeeW keâes lemueerce
keâj uesles efuenepee ]kegâjDeeve keâer metjleeW (Chapters) Deewj ceg]KleefueHeâ De]pekeâej

(ogDeeDeeW) keâer ]Heâ]peeruele ceW yenglesjer noermeW ieÌ{er ieFË kegâÚ efcemeeueW osefKeS :-
(1) ‘‘efpeme ves cegPe hej pegces kesâ efove Demmeer yeej o®o Yespee Deuueen Gme kesâ

Demmeer meeue kesâ iegveen cee]Heâ keâj osiee ~’’
Fme noerme keâes Deuueecee Deueyeeveer ves ceew]pet (ieÌ{er ngF&) keâne nw Deewj efueKee nw

efkeâ Fyves peew]peer ves Fme keâes yes efmej hewj keâer noerme ceW Megceej efkeâÙee nw ~(efmeueefmeuelegue
Deneoerme De]p]peF&]Heâe Jeueceew]petDe:, veeefme®öerve Deueyeeveer efpeuo 1 he=‰ 251)

(2) ‘‘efpeme ves cegPe hej Skeâ yeej o¤o Yespee Gme kesâ iegveen ]peje& yejeyej Yeer
yee]keâer veneR jnWies ~’’ (ceew]petDeelegmme]ieeueer he=‰ 41)

(3) ‘‘ efpeme ves yewleguueen keâe nppe efkeâÙee Deewj cesjer ef]peÙeejle veneR efkeâ Gme ves
cegPe hej ]peguce efkeâÙee~’’(ceew]petDeelegmme]ieeueer he=‰ 43)

(4) ‘‘]ieeryele ef]pevee mes ]pÙeeoe Meoero nw~’’ ((ceew]petDeelegmme]ieeueer he=‰ 59)
(5) ‘‘ jppeye Deuueen keâe cenervee nw, Meeyeeve cesje cenervee nw Deewj jce]peeve cesjer

Gccele keâe cenervee~’’(ceew]petDeelegmme]ieeueer he=‰ 72)
(6) ‘‘]Heâ›eâ (iejeryeer) cesje ]Heâ¡e nw Deewj Fme hej ceQ ]Heâ¡e keâjlee ntB ~’’

(De]Kyee®ue ceew]petDee ceguuee Deueer ]keâejer he=‰ 166)
(7) ‘‘ efpeme ves ce]ieefjye kesâ yeeo 6 jkeâDeleW heÌ{eR Deewj ojcÙeeve ceW yeele veneR

keâer lees Jen Gme kesâ efueS yeejn meeue keâer Fyeeole kesâ yejeyej neWieer~’’ (Gòeâ nJeeuee
he=‰ 294)

ÛeewLeer Jepen cemeuekeâer celeYeso nQ efpeme keâer yegefveÙeeo hej Deheves Deheves cemeuekeâ keâer
leeF&o ceW noermeW ieÌ{er ieFË efpeve kesâ vecetves ef]Heâ]keâner efkeâleeyeeW ceW  osKes pee mekeâles nQ efcemeeue
kesâ leewj hej yewnkeâer keâer Ùen noerme efkeâ veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece peye vecee]pe
Meg¤ keâjles lees Deheves oesveeW neLe G"e uesles efHeâj Gmes oesyeeje ve keâjles Ùeeveer efHeâj j]Heâe
Ùeowve ve keâjles mener noermeeW kesâ ef]Keuee]Heâ nw Deuueecee Deueyeeveer ves Fme kesâ yeejs ceW efueKee
nw Ùen yeeefleue Deewj ceew]pet (ieÌ{er ngF& )nQ ~

(efmeueefmeuelegue Deneoermeg]p]peDeer]Heâe Jeue ceew]petDe: efpeuo 2 he=‰ 346)
Fmeer lejn Ùen noerme Yeer ieÌ{er ngF& nw efkeâ ‘‘efpemeves vecee]pe ceW Deheves neLe G"eS

(Ùeeveer j]Heâe Ùeowve efkeâÙee) Gme keâer vecee]pe veneR nesieer ~’’ (DemmegVen cegmle]Heâe meyeeF&
he=‰ 87)
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heebÛeJeer Jepen ef]keâmmeeW Deewj vemeernleeW kesâ ]peefjS mecePeeves yegPeeves Jeeues JeeF]pees keâe
DeJeece keâes Deheveer lejHeâ cegleJeppen (OÙeeve) keâjves kesâ efueS Depeeryees ]iejerye yeeleeW hej
cegMleefceue ceveieÌ{ble noermeW yeÙeeve keâjvee nw efcemeeue kesâ leewj hej ÙeneB Skeâ Jeeef]keâDee
hesMe efkeâÙee peelee nw ~ Skeâ yeej keâe ef]pe›eâ nw efkeâ Fceece Denceo efyeve nbyeue Deewj
cegneföme ÙenÙee efyeve cegF&ve ves Skeâ ceeqmpeo ceW vecee]pe heÌ{er lees Skeâ ef]keâmmee iees Me]Kme
KeÌ[e ngDee Deewj Gme ves keâne efkeâ nce mes Denceo efyeve ncyeue Deewj ÙendÙee efyeve ceesF&ve
ves yeÙeeve efkeâÙee efkeâ nce mes Deyogj&]p]pee]keâ ves ]keâleeoe kesâ Jeemles mes Deewj GvneW ves n]pejle
Deveme kesâ Jeemles mes yeÙeeve efkeâÙee efkeâ jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves
]HeâjceeÙee efkeâ peVele ceW cegMkeâ Deewj ]pee]Heâjeve keâer ntj neWieer efpeme keâer keâcej Skeâ Skeâ
ceerue uecyeer Deewj ÛeewÌ[er nesieer Deewj Deuueen Deheves oesmle keâes meHesâo ceesefleÙeeW keâe cenue
Delee keâjsiee efpeme kesâ nj ce]keâmetjn (Úesšs efnmmes) ceW meòej n]peej iegbyeo (kegâyyes)
neWies.’’Ùen megve keâj ÙendÙee ves keâne nw ceQ ntB ÙenÙee Deewj Ùen nQ Denceo efyeve nbyeue,
nceves jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes Ùen noerme veneR megveer ef]keâmme iees
ves legjble peJeeye efoÙee keäÙee ogefveÙee ceW legcnejs efmeJee ÙenÙee efyeve ceesF&ve Deewj Denceo efyeve
nbyeue veneR nQ ~’’

 (DemmegVe: cegmle]Heâe meyeeF& he=‰ 86)
Fve JepeneW kesâ DeueeJee Skeâ yeÌ[er yegefveÙeeoer Jepen Fmueece ogMceveeW keâe, Fmueece

keâe ®he Oeej keâj efoueeW ceW Mekeâ Megyens hewoe keâj kesâ oerve keâes ieouee keâj kesâ Fmueece
kesâ yeÌ{les mewueeye keâes jeskeâvee Deewj Gme kesâ efve]peece keâes OJemle keâjvee Lee ~ Fme keâer
Meg®Deele meyeeF& ef]Heâleves mes ngF& Leer yeeo ceW Kegoe kesâ FvekeâeefjÙeeW Je oerve kesâ efJejesefOeÙeeW
Deewj Fmueeceer Ûesnje yevee keâj ef]Heâlevee hejJej ÙentefoÙeeW ves noermeW ieÌ{ keâj oerve keâes
mebefoiOe yeveeves keâer keâesefMeMe keâer~ uesefkeâve  Deuueen leDeeuee keâe  Fme Gccele hej yeÌ[er
cesnjyeeveer ngF& efkeâ Gme ves Sssmes cegnefömeerve hewoe keâj efoS efpevneWves Kejs keâes Keesšs mes
Deueie keâj efoÙee ceiej De]Heâmeesme nw efkeâ yemeerjle Deewj metPe yetPe mes keâece ve uesves Jeeues
Guecee efkeâleveer ner ieÌ{er ngF& noermeeW keâe efMekeâej nes keâj jn ieS~ ieÌ{er ngF& noermeeW
keâer kegâÚ GoenjCe osefKeS ~

(1) jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee ‘‘efpeme kesâ ÙeneB
ueÌ[keâe hewoe ngDee Deewj Gme ves Gme keâe veece cegncceo jKee Deehe keâer yejkeâle neefmeue

keâjves kesâ efueS lees Jen Deewj Gme keâe ueÌ[keâe oesveeW peVele ceW neWies ~’’
(Deueceew]petDeele Fyves peew]peer efpeuo 1 he=‰ 157)

(2)jmetueguueen meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece ves ]HeâjceeÙee ‘‘meguesceeve efyeve oeTo
keâer Debiet"er hej ve]keäMe Lee    ‘‘uee Fueene Fuueuueeng
cegncceogj&metueguueen ’’ (ceew]petDeele Fyves peew]peer he=‰ 201)

(3) yewieve  ceW nj ceÌjpe keâer efMe]Heâe nw (ceew]petDeele Fyves peew]peer efpeuo 2 he=‰
301)

Jeeef]peF&ves noerme (noermeW ieÌ{ves Jeeues)
noerme ieÌ{ves Jeeues Yeer kegâÚ keâce ve Les yeequkeâ Skeâ leeoeo Leer pees Fme keâece ceW

ueieer jner Deyogue keâjerce efyeve Deefyeue Gpee& (    ) keâes peye noerme
ieÌ{ves kesâ pegce& ces ]keâlue kesâ efueS ueeÙee ieÙee lees Gme ves ceevee efkeâ ceQ ves  Ûeej n]peej
noermeW ieÌ{er nQ ~ (ceew]petDeele Fyves peew]peer he=‰37)

Deyet Fmcen vetn efyeve Deyeer cejÙece Deuecejes]peer (        ) ve s
]kegâjDeeve keâer ]Heâ]peeruele mes pegÌ[er noermeW ieÌ{er LeeR Deewj Ùen hetÚs peeves hej efkeâ Fef›eâcee
mes Ùen noermeW kewâmes efceueeR Gme ves peJeeye efoÙee peye ueesieeW keâer leJeppeesn kegâjDeeve keâer
lej]Heâ mes nš ieF& Deewj Jen Deyet nveer]Heâe keâer ef]Heâkeän Deewj Fyves Fmnekeâ keâer ce]iee]peer
ceW ueie ieÙes (Involve nes ieÙes) lees ceQ ves Ùen noermeW veskeâ Fjeos mes ieÌ{er ~(Gòeâ
nJeeuee he=‰ 41)

noerme ieÌ{ves Jeeues Ûeej ueesie ceMentj Les , ceoervee ceW Fyves Deyeer ÙenÙee , ye]ieoeo
cesW Jeeefkeâoer , ]Kegjemeeve ceW ce]keâeefleue efyeve meguewceeve Deewj Meece ceW cegncceo efyeve  meF&o~
(Gòeâ nJeeuee he=‰ 48)

meye mes henues Fje]keâ ceW noermeW ieÌ{er ieFË Deewj Gve kesâ ieÌ{ves Jeeues MeerDee Les cegneföme
]penjer keânles nQ :-

‘‘ nceejs heeme mes noerme yeeefueMle Yej efvekeâueleer nw Deewj peye Fje]keâ mes nceejs heeme
ueewšleer nw lees Jen yee]pet yejeyej nes peeleer nw Deewj Fceece ceeefuekeâ Fje]keâ keâes noerme keâe
škeâmeeue (oe®]p]pejye     )keânles Les Deewj Fceece Meeef]HeâF& keânles nQ KJeeefnMe
hejmleeW ceW jeef]Heâef]peÙeeW mes pÙeeoe Pet" yeesueves Jeeuee ceQ ves efkeâmeer keâes veneR osKee’’~
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(DemmegVe: cegmle]Heâe meyeeF& he=‰ 79) Fceece Meeef]HeâF& keânles nQ efkeâ Jeeef]keâoer keâer
efkeâleeyeW Pet"er nw Deewj Fmene]keâ efyeve jenefJeÙee (    ) keânles nQ Jes noermeW ieÌ{
efueÙee keâjles Les ~

(efkeâleeyegueefpejn Jeòeeoerue Fyves Deyeer neeflece efpeuo 8 he=‰ 21)

Gmetuegue keâe]Heâer
noerme hej MeerDeeW keâer meye mes cegmleveo (ØeceeefCekeâ) efkeâleeye Gmetuegue keâe]Heâer nw

efpeme keâes kegâueerveer (     ) (Je]Heâele 329 efn.) ves cegjòeye (mebkeâefuele) efkeâÙee nw
Fme ceW yenglesjer noermeW n]pejle pee]Heâj meeefo]keâ kesâ Jeemles mes jmetueguueen meuueuueeng
Deuewefn Jemeuuece keâer lej]Heâ cebmetye nQ peye efkeâ n]pejle pee]Heâj meeefo]keâ (efpeve kesâ vemeye
keâe efmeueefmeuee pee]Heâj efyeve cegncceo efyeve Deueer efyeve ngmewve efyeve Deueer nw Deewj efpeve
keâer hewoeFMe 80 efnpejer ceW Deewj Je]Heâele 148 efnpejer  cesW ngF& Leer ) leeefyeF& nQ Fme
efueS GvneW ves lees veyeer meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece mes noermeW megveer veneR ojcÙeeve ceW
meneyee keâe Jeemlee nesvee ÛeeefnS uesefkeâve MeerDee ÛetBefkeâ meneyee efkeâjece keâes yegje Yeuee
keânles nQ Fme efueS Gve kesâ Jeemles mes efjJeeÙele keâjvee Yeer hemebo veneR keâjles  efmeJeeÙe
oes Ûeej meneyee kesâ, efuene]pee Ùen noermes cegme&ue ]keâjej heeleer nQ Deewj cegme&ue noerme kesâ
yeejs ceW nce Fceece cegeqmuece keâe keâewue ve]keâue keâj Ûegkesâ nQ efkeâ Jen ngppele veneR nesleeR
Ùeeveer Gme mes keâesF& veleerpee veneR efvekeâeuee pee mekeâlee Deewj Ùener DeefOekeâebMe (pecntj)
Guecee keâe cemeuekeâ nw efHeâj meJeeue Ùen Yeer hewoe neslee nw efkeâ Ùes noermeW n]pejle pee]Heâj
meeefo]keâ keâes efpeve keâes MeerDee Fceece ceeveles nQ keâneB mes ceeuetce nes ieFË Deewj kewâmes Ùeeo
nes ieFË~ noermeeW kesâ celeve mes Yeer ceeuetce neslee nw efkeâ jeefJeÙeeW ves yengle meer efjJeeÙeleW
ieÌ{ keâj n]pejle pee]Heâj meeefokeâ keâer lej]Heâ efpeve keâer kegâefVeÙele (Jen Gheveece pees yeehe
kesâ leeuueg]keâ mes yeesuee peelee nw) Deyet Deyoguueen nw mes cebmetye keâj oer nQ (Ùeeveer Gve
mes peesÌ[ oer nwQ)Fyves nyeeve keânles nQ Jen efme]keâe nQ Deewj meeoele Denues yewle ceW mes nQ
uesefkeâve Gve keâer ner noermeeW mes Feqmleoueeue (leke&â) efkeâÙee pee mekeâlee nw pees Gve keâer
Deewueeo kesâ DeueeJee efkeâmeer Deewj ves efjJeeÙele keâer nes~ (len]peeryegòen]peerye efpeuo 2 he=‰
104)

efuene]pee Fme ceW GequueefKele (ope&) yengle meer noermeW ve Deheveer meveo (ØeceeCe) kesâ

efuene]pe mes mener nQ Deewj ve efojeÙele (leke&â efJeceMe&) kesâ efuene]pe mes ~
Fme efkeâleeye ceW n]pejle efpeyeÇerue keâer lej]Heâ Yeer Pet" cebmetye efkeâÙee ieÙee nw ÛegveebÛes

Skeâ efjJeeÙele ceW nw efkeâ n]pejle pee]Heâj ves ]HeâjceeÙee n]pejle ]Heâeeflecee jmetueguueen
meuueuueeng Deuewefn Jemeuuece keâer Je]Heâele kesâ yeeo heÛenòej efove ef]pevoe jneR ~ GvnW
Deheves yeehe kesâ Feqvle]keâeue keâe yengle ]pÙeeoe ]iece Lee Fme efueS efpeyeÇerue Deuewefnmmeueece
Gve kesâ heeme Deeles Deewj Gve keâe ]iece otj keâjles Deewj GvnW Gve kesâ yeehe keâs yeguebo ce]keâece
keâer ]Keyej osles Deewj Fme yeele mes Yeer GvnW yee]Keyej keâjles efkeâ Gve kesâ Fefvle]keâeue kesâ
yeeo Gve keâer Deewueeo kesâ meeLe keäÙee kegâÚ nesves Jeeuee nw ~ n]pejle Deueer Fve yeeleeW keâes
efueKeles, Ùen ]Heâeeflecee Deuewefnmmeueece keâe mener]Heâe nw ~ (Gmetueguekeâe]Heâer efpeuo 1 he=‰
188)

Skeâ Deewj efjJeeÙele ceW metjn vetj keâer DeeÙele (Deuueen
DeemeceeveeW Deewj ]peceerve keâe vetj nw) keâe DepeeryeeW ]iejerye celeueye yeleeÙee ieÙee nw~Deyet
Deyoguueen (n]pejle peeHeâj meeefo]keâ) ves ]HeâjceeÙee keâer Fme DeeÙele ceW efceMekeâele mes
cegjeo n]pejle ]Heâeeflecee nQ, efcemyeen mes cegjeo n]pejle nmeve nQ , ]pegpeepe: mes cegjeo
n]pejle ngmewve Deewj keâewkeâye ogjea mes cegjeo n]pejle ]Heâeeflecee nQ, ogefveÙee keâer DeewjleeW kesâ
ojcÙeeve --------------vet®ve Deuee vetj Ùeeveer Fceece kesâ yeeo Fceece Deewj

   (Ùenefouueeng efuevetefjner cebÙÙeMee) mes cegjeo Ùen nw efkeâ
Deuueen efpeme keâes Ûeenlee nw FceeceeW keâer lej]Heâ efnoeÙele oslee nw (Gmetuegue keâe]Heâer efpeuo
1 he=‰ 151)

Fme lejn mes celeueye efvekeâeuevee pees mecePe mes efyeuekegâue hejs nes efyeukegâue Jewmeer ner
njkeâle nw pees Ùentoer Deuueen keâer efkeâleeyeeW kesâ meeLe keâjles jns nQ efpeme hej hekeâÌ[
keâjles ngS Deuueen leDeeuee ves ]kegâjDeeve ceW ]HeâjceeÙee :-

DeLe&:- ‘‘Jes yeeleeW keâes Deheveer peien mes Hesâj osles nQ~’’ (ceeFoe -13)

efjJeeÙele hejmleer
ef]Keuee]Heâles jeefMeoe ceW noermeeW keâes ]kegâyetue keâjves keâe pees cesÙeej jne nw Gme ceW Oeerjs
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Oeerjs keâceer nesves ueieer Deewj peye efjJeeÙeleeW ceW yesSnefleÙeeleer nesves ueieer lees noerme kesâ Gmetue
leÙe efkeâS ieS Deewj cegnefömeerve ves noerme keâes ]kegâyetue keâjves kesâ efueS Skeâ cesÙeej
(hewceevee) ]keâeÙece efkeâÙee ~ ceiej efjJeeÙele keâer DeefOekeâlee (keâmejle) Deewj Guecee keâer
Deejeceleueyeer (Demeef›eâÙelee) kesâ veleerpes ceW nj ef]keâmce keâer efjJeeÙeleeW keâes ]kegâyetue keâjves
keâe ®Peeve yeÌ{e Deewj HeâVeer yenmeW Ssmeer keâer peeves ueieeR efkeâ keâce]peesj mes keâce]peesj
efjJeeÙele Yeer ]kegâyetue keâj uesves kesâ hewceeves hej Dee peeS ~ ÙeneB lekeâ keâer len]keâer]keâ (MeesOe
keâeÙe&) keâer peien efjJeeÙele hejmleer ves ues ueer~ neef]Heâ]pe Fyves npej pewmee yeÌ[e Deeefuece
Deewj GÛÛekeâesefš keâe cegneföme Yeer efojeÙele (leke&â efJeceMe&) mes keâVeer keâešles ngS ]pÙeeoe
mes ]pÙeeoe efjJeeÙeleeW keâes ]keâeefyeues ]kegâyetue yeveeves keâer keâesefMeMe keâjlee nw Fme keâer yengle
mee]Heâ Deewj Kegueer efcemeeue ]iejeveer]keâ (efpeme ceW yegleeW keâer leejer]Heâ keâer ieF& nw) Jeeueer
efjJeeÙele nw Fme yesntoe efjJeeÙele keâes cegnefömeerve ves jö keâj efoÙee nw uesefkeâve neef]Heâ]pe
Fyves npej ]Heâjceeles nQ efkeâ ‘‘Ùen yengle mes lejer]keâeW mes GequueefKele nw Fme efueS Fme
keâer Demeue ]pe®j nw~’’ (]Heâlngue yeejer efpeuo 8 he=‰ 333)

Fceecee ]ie]peeueer keâer efkeâleeye ‘‘DenÙeeGue Guetce’’ De]Kuee]keâ mebJeejves Jeeueer efkeâleeye
nw efpeme ceW lejefyeÙele Deewj ve]Heäme kesâ  le]peefkeâÙes Ùeeveer Devlece&ve keâes heekeâ mee]Heâ jKeves
keâe yesnlejerve meeceeve efkeâÙee ieÙee nw ceiej Fme keâer yengle yeÌ[er ]Keeceer Ùen nw efkeâ Fme
ceW keâce]peesj Deewj ]peF&]Heâ ner veneR yeequkeâ ieÌ{er ngF& noermeW Yeer ve]keâue keâer ieF& nQ pewmes
efkeâ mener noermeeW keâer ]pe®jle ner veneR mecePeer ieF& Deewj nj ef]keâmce keâer efjJeeÙeleeW hej
Yejesmee efkeâÙee ieÙee ~

keâMMee]Heâ pewmeer le]Heâmeerj ceW pees keâe]Heâer ce]keâyetue ngF& ]kegâjDeeve keâjerce keâer metjleeW
kesâ ]Heâ]peeFue ceW ]peF&]Heâ yeequkeâ ieÌ{er ngF& noermeW lekeâ ve]keâue keâer ieFË Fmeer lejn otmejer
keâF& Dejyeer le]HeâmeerjeW ceW FœeeF&efueÙeele ves Yeer peien heeF& Deewj nceejs ]peceeves keâe lee]pee
Jeeef]keâDee Ùen nw efkeâ Deece Deeoceer keâer Fmueen Deewj megOeej kesâ efueS efkeâleeye
‘‘]Heâ]peeFues Deeceeue’’ efueKeer ieF& efpeme ceW yesMekeâ ]peF&]Heâ Deewj ieÌ{er ieF& efjJeeÙeleeW keâer
Yejceej nw~ keäÙee Ùen efjJeeÙele hejmleer veneR nw ?

noerme kesâ ceeceues ceW Sefleoeue (meblegueve) keâer jen
Thej keâner yeeleeW mes Ùen meeHeâ ngDee efkeâ noerme kesâ ceeceues ceW DeefleJeeefolee ]ieuele

Deewj yeÌ[er ner ]iewj ef]peccesoejevee yeele nw ~ ve lees mejmejer DeOÙeÙeve kesâ veleerpes ceW noerme
keâe mener celeueye mecePe ceW  ve Deeves keâer efyevee hej Gmes jö keâj osvee ÛeeefnS Deewj ve
Gve efjJeeÙeleeW keâes pees Kegues leewj hej noermes jmetue veneR nes mekeâleeR Ùee Jes noermeW pees
mee]Heâ mee]Heâ ]kegâjDeeve Deewj megVele kesâ efJehejerle nQ ]kegâyetue keâj uesvee ÛeeefnS ~ yeequkeâ
efpeve noermeeW keâer meveoeW (ØeceeCe) Ùee celeve (Text) ceW keâesF& keâceer Ùee ]Keeceer ]peeefnj
nes jner nes Gve kesâ yeejs ceW LeesÌ[e "njvee ÛeeefnS Deewj hetjer lejn len]keâer]keâ kesâ yeeo
ner Gve kesâ yeejs ceW hekeäkeâer jeÙe ]keâeÙece keâjvee ÛeeefnS ~

efjJeeÙeleeW kesâ ]kegâyetue keâjves ceW ceesnleele ve nesvee Deewj nj ef]keâmce keâer Deuuece ]ieuuece
efjJeeÙeleW ]kegâyetue keâjvee Kegueer efjJeeÙele hejmleer nw Deiej Gve Guecee keâe pees ienjer metPe
yetPe mes keâece veneR uesles Deewj HeâVeer cenejle keâe meyetle osves keâes keâe]Heâer mecePeles nQ Deewj
Fmeer jJewÙes keâes DeheveeS jKeles nQ lees Deece cegmeueceeveeW keâes Gve keâer DevOeer le]keâueero
(DevOeevegkeâjCe) veneR keâjvee ÛeeefnS ~ Deuueen leDeeuee ves DeeBKeW Yeer oer nQ Deewj "erkeâ
"ekeâ De]keäue mes Yeer veJee]pee nw efuene]pee yes efmej hewj keâer efjJeeÙeleeW keâes ]kegâyetue keâjves
mes yeÛevee ÛeeefnS ~

]Kegueemee Ùen efkeâ nj efjJeeÙele Deewj nj noerme, noermes jmetue veneR nw yeequkeâ noermes
jmetue Jen nw efpeme kesâ jmetue keâe yeÙeeve nesves keâer ieJeener Gme keâer meveoeW mes Yeer efceue
jner nes Deewj Gme kesâ ce]pecetve mes Yeer~ Ssmeer ner noermeW MejF& leewj hej ngppele nQ efpeve
keâes ]kegâyetue keâjvee Deewj efpeve hej Deceue keâjvee Jeeefpeye nw ~
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Foejs keâer efnvoer heÇekeâeMeve
Y oDeJelegue ]keâgDee&ve

le]Heâmeerj; Mecmeheerj]peeoe (jn.)
efnvoerDevegJeeo ; cegncceo veme®¼en

efpeuo 1
(heeje1mes heeje10lekeâ)metjn Heâeeflene lee megjn leewyee      350/-
 efpeuo 2
(heeje 11 mes heeje20lekeâ)metjn Ùetvegme lee metjn Debkeâyetle      350/-
 efpeuo 3
(heeje 21 mes heej 30lekeâ)metjn ™ce lee metjn veeme      480/-

m ceew]petDe Deewj ]peDeerHeâ noermeesb keâe Ûeueve         9/-
m keäÙee ]keâgjDeeve keâes mecePe keâj heÌ{vee pe®jer venerb        10/-
m leuee]keâ keâye Deewj keâwmes ?          6/-
m megvees Deheves jye (heeuevenej keâer)                20/-
m  ngeqppeÙeles noerme Deewj keäÙee nj noerme, noermes jmetue nw ?      20/-
m heeje Decce              120/-

Foeje oDedJelegue ]kegâDee&ve
59-cegncceo Deueer jes[, cegbyeF&-400003

Heâesve ; 23465005


